
調査実施期間 ～

調査対象 県内44市町村　男女共同参画担当部署

調査内容 Ⅰ 男女共同参画に関する事業実施について

Ⅱ 男女共同参画に関する連絡組織及び民間団体について

Ⅲ 男女共同参画等に関する相談体制について

Ⅳ 男女共同参画推進に関する情報誌（紙）等の発行について

Ⅴ 男女共同参画推進に関する調査等について

Ⅵ 市町村男女共同参画計画について

Ⅶ 茨城県事業との連携について

Ⅷ 県ダイバーシティ推進センターへの要望

実施主体 茨城県県民生活環境部

ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」

令和8年3月13日令和8年2月16日

市町村における男女共同参画推進に関する事業等の実施状況調査報告

令和7年度



Ⅰ　男女共同参画に関する事業実施について

１(1)本年度男女共同参画を推進するための事業（講座・研修・イベント・啓発等）を実施しましたか。

１(2) 本年度実施した事業テーマについてお答えください。

２(1) 本年度計画していた事業で、中止した事業はありますか。

２(2)中止した事業数をご入力ください。
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水 戸 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 性的マイノリティに関する事業 － 〇 1

日 立 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

土 浦 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

古 河 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

石 岡 市 ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

結 城 市 ○ ○ ○ ○ ○ LGBTQ、女子の理工系進学促進の支援 － 〇 1

龍 ケ 崎 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

下 妻 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

常 総 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

常 陸 太 田 市 ○ ○ ○ ○ － － ー

高 萩 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

北 茨 城 市 ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

笠 間 市 ○ ○ － － ー

取 手 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － 〇 2

牛 久 市 ○ ○ ○ － － ー

つ く ば 市 ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

ひ た ち な か 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

鹿 嶋 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

潮 来 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

守 谷 市 ○ ○ ○ ○ － － ー

常 陸 大 宮 市 ○ ○ － － ー

那 珂 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

筑 西 市 ○ ○ ○ ○
政治分野における男女共同参画、性と生殖に関する健康と権利、性

的マイノリティに関する理解
－ － ー

坂 東 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － 〇 1

稲 敷 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

かすみがうら市 ○ ○ ○ － － ー

桜 川 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 人権尊重の啓発、人権相談 － － ー

神 栖 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

行 方 市 ○ ○ ○ ○ 固定的役割分担意識の見直し、社会制度・習慣への意識改革 － － ー

鉾 田 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

つくばみらい市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

小 美 玉 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

茨 城 町 ○ － － ー

大 洗 町 ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

城 里 町 ○ － － ー

東 海 村 ○ ○ ○ ○ 女性の人材育成 － － ー

大 子 町 〇 － ー

美 浦 村 〇 － ー

阿 見 町 ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

河 内 町 〇 － ー

八 千 代 町 ○ － － ー

五 霞 町 ○ － － ー

境 町 ○ ○ ○ － － ー

利 根 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － ー

市町村名

実施した　41(93％) 中止事業

本年度、実施の事業テーマ(複数選択可）
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Ⅰ　男女共同参画に関する事業実施について

1(3) 本年度実施の事業（講座・研修・イベント・啓発等）について具体的にご記入ください。事業経費の財源は問いません。

◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

水 戸 市
男女平等参画専

門講座

リプロダクティブ・ヘルス/ラ

イツ
一般市民 2/1

アダストリ

アみとア

リーナ

○ ー

男性対象講座
パパを楽しむ！育児と仕事の

ハッピーバランス

NPO法人ファザーリン

グ・ジャパン顧問　小

崎恭弘

未就学児がいる

家庭，又は，こ

れから子が生ま

れる家庭の父親

又は夫婦

50組 7/12
内原市民セ

ンター
○ ー

子ども対象講座
デートＤＶって何?よりよい関

係を築くために

茨城県ダイバーシティ

推進センター「ぽらり

す」齋藤幸子

市内高校１年生 11/18
大成女子高

等学校
○ ー

子ども対象講座
若者に多い消費者トラブルと

対処法について

水戸市消費生活セン

ター長　田山知賀子
市内高校１年生 12/11

大成女子高

等学校
○ ー

ワーク・ライ

フ・バランス講

座

カスタマーハラスメント対策

セミナー

特定社会保険労務士

石井正子他2名

市内中小企業経

営者
36 人 10/14

市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

ミドルシニアの人生を楽しむ

ライフプラン講座

ファイナンシャルプラ

ンナー　髙村ひろ子
一般市民 30 人 5/30

市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

女性のためのＩＴキャリアセ

ミナー

Ｍｓ．Engineer翁長沙

亜耶他２名
一般市民 50 人 1/17

市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

女性管理職対象スキルアップ

講座

（株）インソース　小

嶋ゆみ
一般市民 20 人 2/4, 3/18

市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

女性活躍とアンコンシャス・

バイアス～気づきが企業の未

来を変える～

（有）フェードイン

工藤敬子、茨城県社会

保険労務士会皆川雅彦

市内中小企業経

営者
50 人 12/24

市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

わたしのキャリアとワーク・

ライフ・バランス

茨城大学教授　清山

玲、ロールモデル３名
茨城大学生 1/9 茨城大学 ○ ー

女性活躍推進事

業
私のHOW　TO起業

（一社）起業支援ネッ

トワークNICe代表理事

増田紀彦、女性起業家

２名、よろず支援拠点

林綾子、日本政策金融

公庫　一ノ瀬祐　、水

戸市商業・駐車場公社

一般市民 30名 10/18
市役所本庁

舎
○ ー

女性活躍推進事

業

女子中高生のための理系進路

発見バスツアー

理系を目指す女

子中高生及びそ

の親

40 人 7/29 ○ ー

ヒューマンライ

フシンポジウム

2025

未来へつなぐメッセージ【第

１部基調講演】「ジェンダー

平等な社会をつくるためにー

過去・現在、そして未来に向

けて、私たちにできるこ

とー」【第2部高校生による発

表】「どうしたらジェンダー

平等奈社会を実現できるの

か」

茨城大学人文社会科学

部 准教授　長田華子

チーム「ONCE」、

チーム「なげっと」

一般市民 300 人 9/27

水戸市民会

館ユードム

ホール

○ ー

男女平等参画推

進月間映画祭

上映作品「こんにちは、母さ

ん」
一般市民 100 人 9/15

市役所本庁

舎
○ ー

男女平等参画推

進月間市民企画

講座

井戸端会議パートⅣ～むかう

先はどこ?男女平等から多様性

社会へ～

茨城県生涯学習・社会

教育研究会　長谷川幸

介

一般市民 30 人 9/7
市役所本庁

舎
○ ー

男女平等参画推

進月間市民企画

講座

SDGｓが始まってそして今

/2030年達成はどうか・・・・

常磐大学理事/特任教

授　富田敬子
一般市民 30 人 9/13

市役所本庁

舎
○ ー

男女平等参画推

進月間市民企画

講座

SDGｓから考えるジェンダー

平等について～日本そして水

戸市は～

（特非）NPO消費者市

民ネット２１副代表理

事　田山知賀子

一般市民 30 人 9/14
市役所本庁

舎
○ ー

男女平等参画推

進月間市民企画

講座

理系女子の育ち方ー女性は理

系で道拓くー

茨城キリスト教大学教

授　中島美那子、ロー

ルモデル3名

一般市民 20 人 9/21
市役所本庁

舎
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女平等参画推

進月間市民企画

講座

仕事×LGBTQ~当事者の想い

を聞いてみよう２０２５～

（特非）RAINBOW茨

城会員　当事者３名
一般市民 70 人 9/28

市役所本庁

舎
○ ー

日 立 市
男女共同参画事

業

男女共同参画をすすめるつど

い2025

(株)感性リサーチ代表

取締役　黒川伊保子
一般市民 474人 11/2

多賀市民会

館ホール
○ ー

女性人材育成事

業

女性人材育成事業

1day女性カレッジ

茨城キリスト教大学生

活科学部心理福祉学科

准教授　岩﨑眞和

日立市在住また

は通勤している

女性

20人 11/7
日立シビッ

クセンター
○ ー

女性人材育成事

業

女性人材育成事業

ロールモデル講座

イラストレーター

大野ゆき子

日立市在住また

は通勤している

女性

20人 3/3
日立シビッ

クセンター
○ ー

男女共同参画事

業

リカレント教育連続講座2025

（一般教養コース）（全7回）

①株式会社鶴と学び代

表取締役　吉村千鶴

子、②③茨城県社会保

険労務士会　駒形勲、

宇佐美純也、④茨城キ

リスト教大学生活科学

部心理福祉学科准教授

山川誠司、⑤マイクロ

ソフトオフィシャルト

レーナー　菊池聡子、

⑥キャリアコンサルタ

ント　矢部悦子、⑦日

立公共職業安定所　友

部研治ほか

日立市在住また

は通勤している

女性

20人 10/22-12/17

日立市役所

多目的ホー

ル、日立シ

ビックセン

ター

○ ○

男女共同参画事

業

リカレント教育連続講座2025

（DXコース）（全7回）

①株式会社鶴と学び代

表取締役　吉村千鶴

子、②茨城大学工学部

情報工学科教授　米山

一樹、③茨城キリスト

教大学経営学部経営学

科教授　栗原正樹、④

⑤⑥茨城大学工学部情

報システム工学科准教

授　梅津信幸、⑦日立

公共職業安定所　友部

研治ほか

日立市在住また

は通勤している

女性

20人 10/22-12/17

日立市役所

多目的ホー

ル、日立シ

ビックセン

ター

○ ○

男女共同参画事

業

日立版リコチャレロールモデ

ル講座2025
東京ガス(株) 社員

市内在住または

通学している主

に中学生

20人 8/20

東京ガス(株)

日立LNG基

地

○ ー

資格取得講座「一生役立つお

金の知識が身に着く！FP3級取

得講座」（全6回）

1級ファイナンシャル

プランナー技能士　高

村浩子

一般市民 20 人 11/6-12/11
女性セン

ター
○ ー

資格取得講座「TOEIC、

ちょっと本気。～500点取得へ

の近道～」（全6回）

大学講師　岩重理香 一般市民 20 人 10/8-11/12
女性セン

ター
○ ー

仕事に役立つ講座「日常生活

からビジネスまで使える！3秒

で伝わる文章術」

作文110番主宰　森下

藍理
一般市民 12 人

9/2、9/16、

9/30

女性セン

ター
○ ー

日立商工会議所との共催事業

創業塾（全8回）

中小企業診断士　林雄

一、林綾子
一般市民 25人 7/15-9/22

日立市役所6

階研修室
○ ○

男女共同参画セミナー①「私

の人生、私らしくー長い人生

を生き抜こう－」

お茶の水女子大学　柚

木理子
一般市民 50人 10/5

女性セン

ター
○ ー

男女共同参画セミナー②「地

域から実現する男女共同参

画」

中央学院大学准教授

皆川満寿美
一般市民 50人 3/14

女性セン

ター
○ ー

ドメスティック・バイオレン

スを考える「DVが家庭に及ぼ

す影響～社会でできるサポー

トのあり方～」

レジリエンス代表　西

山さつき
一般市民 50人 11/25

女性セン

ター
○ ー

健康講座「元気な明日のため

に知っておきたい糖尿病講

座」

内科医　小川百合子 一般市民 50人 9/27
女性セン

ター
○ ー

3



◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

働く女性のための癒し講座

（全３回）

①プロカメラマン　長

山幸枝、②ウクレレ製

作家　平野誠、③桜楽

一般市民 16人
2/6、2/13、

2/20

女性セン

ター
○ ー

仕事に役立つ講座「美しい文

字の書き方」

茨城県美術展覧会会員

小野江華
一般市民 12人

1/23、

1/20、1/27

女性セン

ター
○ ー

ワークライフバランス講座

「父子でチャレンジおいしい

ドーナツ作り」

管理栄養士　綿引真理

子

お父さんと小学

生の子ども１人
8組16人 7/27

女性セン

ター
○ ー

土 浦 市
女性団体との連

携及び活動支援

講演会「笑いながら学ぶ幸せ

のカタチ」(土浦市女性団体連

絡協議会と共催)

茨城県生涯学習・社会

教育研究会会長　長谷

川幸介

一般市民 70人 3/8

土浦市男女

共同参画セ

ンター研修

室

○ ー

女性の起業支援

セミナー

セミナー「女性のための創業

セミナー」

有限会社ワールド翻訳

サービス　柳澤奈津

子、ミヤタクレープ

宮田幸江

起業を考えてい

る方　他
20人

10/1、

10/29、

11/20

土浦市社会

福祉協議会

講義講習

室、まちな

か交流ス

テーション

ほっとOne

○ ー

復職支援セミ

ナー

セミナー「女性のためのデジ

タル広報スキルアップ講座(動

画編集入門編)」

株式会社鶴と学び 市内女性 16人

7/19、

7/26、8/9、

9/13

土浦市男女

共同参画セ

ンター研修

室

○ ー

市民の平和意識

と人権思想の普

及高揚

つちうらクローバーフェス

ティバル(映画上映会「祈

り」、広島平和記念式典参加

通学生による体験発表、市内

NPO法人等活動紹介パネル

展、ダイバーシティ・男女共同

参画・人権擁護啓発コーナー)

一般市民 9/27

茨城県県南

生涯学習セ

ンター

○ ー

いきいき出前講

座

講座「土浦市の男女共同参画

推進のための取組」

土浦市人権推進課ダイ

バーシティ推進室職員

アール医療専門

職大学学生
7/30

アール医療

専門職大学
○ ー

家庭の生活セミ

ナー

セミナー「モノと思考の整理

術」

片付けパパⓇ　大村信

夫
一般市民 50人 12/14

土浦市社会

福祉協議会

講義講習室

○ ー

父と子のクッキ

ング講座

講座「父と子のクッキング講

座」

野菜ソムリエプロ　田

野島万由子

市内小学生また

は中学生とその

父または祖父

16組32

人
6/15

土浦市六中

地区公民館
○ ー

男女共同参画に

関する情報提供

広報つちうらコラム「進めよ

う！ダイバーシティ」(6・

12・3月)

男女共同参画に

関する情報提供

土浦市ダイバーシティ推進室便

り「with you」

男女共同参画に

関する情報提供
男女共同参画週間パネル展 6/23~6/30

土浦市男女

共同参画セ

ンター

○ ー

男女共同参画に

関する情報提供
ダイバーシティ啓発パネル展 7/1-7/31

土浦市男女

共同参画セ

ンター

○ ー

男女共同参画に

関する情報提供

つくば国際大学・つくば国際

大学高等学校文化祭における

ダイバーシティ・男女共同参画

啓発コーナーの設置(パネル展

示、啓発グッズ配布)

大学生、高校

生、一般市民
10/24-10/26

つくば国際

大学、つく

ば国際大学

高等学校

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画に

関する情報提供

講座「ウェルビーイングを目

指す女性の未来ラボ」(「暮ら

しと情報」をテーマとした学

びを通し、ウェルビーイング

の実現に向けたネットワーク

形成を目指す　茨城県南生涯

学習センターと共催)

株式会社鶴と学び　吉

村千鶴子、NPO法人つ

ながりつながる研究所

平方亜弥子、有限会社

横田農場　横田祥、吉

田農園　吉田悦子・由

樹、筑波大学医学医療

エリア支援室　小田陽

子、合同会社BOUSAI

LIFE MAP　岡部梨恵

子、中央大学　松田美

佐

一般市民 30人
1/24、2/7、

2/21

土浦市男女

共同参画セ

ンター研修

室、茨城県

県南生涯学

習センター

○ ー

男女共同参画に

関する情報提供

ダイバーシティ推進講演会「誰

もが生きやすい社会を目指し

て」

株式会社JobRainbow

星賢人
一般市民 100人 2/14

土浦市新治

地区公民館

集会室

○ ー

男女共同参画に

関する情報提供
国際女性デー啓発パネル展 3/1-3/31

土浦市男女

共同参画セ

ンター

○ ー

市職員対象の男

女共同参画研修

の実施

ダイバーシティ推進職員向け研

修「気付こう！身近にあるダ

イバーシティとあなたの中の

アンコンシャス・バイアス」

茨城県県民生活環境部

ダイバーシティ推進セ

ンター職員

市職員(主任以

下)
10/23

土浦市役所

301・302会

議室

○ ー

DV防止の啓発

女性に対する暴力をなくす運

動(パネル展示、啓発チラシ配

布、ダブルリボンツリー設

置、パープルライトアップ、

女性団体との協力で各地区公

民館まつりにおける出張啓

発・啓発ティッシュ配布)

11/12-11/25

土浦市役所

本庁舎1階ロ

ビー・2階市

民活動コー

ナー、市内

各地区公民

館、土浦市

図書館、土

浦駅西口ペ

デストリア

ンデッキ、

土浦駅東口

○ ー

性暴力・性犯罪

防止の啓発

若年層の性暴力被害予防月間

啓発(パネル展)
4/1-4/30

土浦市男女

共同参画セ

ンター

○ ー

生涯を通じた女

性の健康支援

生涯を通じた女性の健康（リ

プロダクティブ・ヘルス/ライ

ツを含む）に関する啓発パネ

ル展(NPO法人つくばピンクリ

ボンの会「乳がん接触モデル

の体験」と合同開催)

10/8-10/10

土浦市男女

共同参画セ

ンター

○ ー

古 河 市
男女共同参画推

進事業

テーマに関する一行詩作品の

募集（応募フォーム、 郵送 、

FAX）

どなたでも（一

般の部：高校生

以上、小・中学

生の部）

6/24～8/31

男女共同参画推

進事業

古河市男女共同参画週間(2/7

～2/13）において啓発活動

（市内公共施設５箇所にて啓

発グッズ配布、のぼり旗設

置）

一般市民 2/7~2/13

古河市役所

総和庁舎、

古河庁舎、

三和庁舎、

健康の駅、

福祉の森会

館

○

トップアスリー

ト育成事業

講演会「未来の侍たちへの

メッセージ」諦めなかった、

その先に～未来をかさねて～

2023ワールド・べ―ス

ボール・クラシック日

本代表　栗山英樹　監

督

少年団、クラ

ブ、部活、一般

市民

385人 8/16
コスモスプ

ラザ
○ ー

男女共同参画推

進事業

学生による先進企業訪問プロ

グラム

市内在住・在学

の高校生・大学

生等（専門学生

及び短期大学生

を含む）

10名程度 8月～11月

三桜工業

㈱、トモヱ

乳業㈱、古

河市役所

○ ○
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画推

進事業

職員研修事業

ワーク・ライフ・バランス研

修

「演題：若手の定着と新しい

マネジメントの考え方」

 ㈱ヤマオコーポレショ

ン 代表取締役　鬼澤

慎人　氏

市役所職員、市

内企業、市内高

校3年生、一般

市民

100名程

度
11/7

野本電設工

業コスモス

プラザ

○ ー

男女共同参画推

進事業

地域の多様性理解のための学

習会「古河でくらす外国人か

ら世界を知る」～異文化理解

の始め方～

JICA筑波国際協力推進

員　大貫文 氏
一般市民 50人 11/30

野本電設工

業コスモス

プラザ

○ ー

男女共同参画推

進事業

被災者支援の質を左右する男

女共同参画・多様性の視点～

災害対応の現場で市民の命と

健康を守るために～

減災と男女共同参画 研

修推進センター 共同代

表　浅野　幸子　氏

避難所担当者、

避難支援部該当

課長等の市職員

45名 1/29

野本電設工

業コスモス

プラザ

○ ー

男女共同参画推

進事業

令和７年度男女共同参画セミ

ナー講演会「自分らしく、輝

く

未来へ！」～プリキュアから

学ぶ、個性の花を咲かせるヒ

ント～

東映アニメーション株

式会社執行役員　鷲尾

天　氏

市内在住・在

勤・在学の者と

その家族

100名 3/8

ＴＳＵＲＵ

ＴＡふくろ

うの森プラ

ザ

○ ー

カスハラ研修

講義「カスタマーハラスメン

ト対応マニュアル」に基づ

く、カスタマーハラスメント

対応について

ロールプレイング

古河法律事務所

弁護士　志村　和俊

市役所職員（正

職員、会計年度

任用職員）

218人 5/19
コスモスプ

ラザ
○ ー

ラインケア・ハ

ラスメント研修

講義「職場で発生するハラス

メントと所属長の役割～ハラ

スメントの法律上の定義とグ

レーゾーン～」「職場におけ

るラインケアの実践について

～メンタルヘルスマネジメン

ト～」

市職員

市役所職員（部

長職を除く課長

級以上の所属

長、衛生委員会

委員）

63人 5/30 三和庁舎 ○ ー

ワークエンゲー

ジメント研修

講義「ワークエンゲージメン

トについて」
市職員

市役所職員（入

庁３年目の職

員）

17人 10/17 総和庁舎 ○ ー

エイジフレンド

リ研修

講義「高年齢労働者としての

健康保持と健康管理、メンタ

ルヘルスについて」

市職員

市役所職員（令

和7年度に60歳

になる職員）

15人 3/19
ふくろうの

森プラザ
○ ー

子育て包括支援

課：DV・デー

トＤＶ防止事業

ＤＶ防止啓発チラシ配布（街

頭キャンペーン・ブースの設

置）

古河市民 11/1～11/30

古河市5庁

舎・市内

スーパー等

○ ー

子育て包括支援

課：DV・デー

トＤＶ防止事業

講演会「演題：デートＤＶを

学ぼう」～自分にも相手も大

切にできる関係づくりのため

に～

ＮＰＯ法人女性ネット

Saya-Saya暴力防止

ユースプログラム

「チェンジ」講師：野

本美保・高田直子・田

嶋裕子・岸田恵美子

市内高校生及び

教職員

9/30、

10/24、

12/17

古河第一高

等学校、古

河第三高等

学校、晃陽

学園

○ ー

石 岡 市
男女共同参画事

業

家庭や職場のコミュニケー

ション講座「演題：「泣く子

もほめる！『ほめ達！』が教

える『ほめる』素晴らしさ

」

一般財団法人　日本ほ

める達人協会　理事長

西村　貴好

一般市民、市役

所職員、審議会

委員

2/12
石岡市役所

本庁舎
○ ー

男女共同参画事

業

事業所向けワークライフバラ

ンスセミナー

茨城県県民生活環境部

ダイバーシティ推進セ

ンターぽらりす　齋藤

幸子

事業所、企業の

担当者
12/3

石岡市役所

本庁舎
○ ー

親子（父子）向

け料理体験
父子のピザづくり体験 市内在住の父子 30人 8/9

朝日里山学

校
○ ー

出前講座
講座「自分らしい職業につく

ために」

茨城県県民生活環境部

ダイバーシティ推進セ

ンターぽらりす　郡司

氏ほか

市内中学生 12/17 石岡中学校 ○ ー

人権施策推進事

業

パープルリボン運動

啓発物品配布
一般市民 11/12-11/25 石岡市役所 ○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

人権施策推進事

業

人権週間パネル展示

啓発物品配布
一般市民 12/3-12/18

石岡市役

所、八郷総

合支所

○ ー

人権施策推進事

業
デートDV防止チラシ配布 市内新二十歳 1/12

石岡運動公

園
○ ー

結 城 市
男女共同参画職

員研修
男女共同参画の現状と課題

独立行政法人国立女性

教育会館　福田明美
市役所職員 186人 10/1-11/28 ー ○

男女共同参画推

進セミナー

リケジョ応援！夏休みに行く

サイエンスバスツアー

市内小学1～3年

生女子と保護者

15組30

人
8/23

つくばエキ

スポセン

ター

ー ー

男女共同参画推

進セミナー

災害・防災に男女共同参画の

視点を

埼玉大学ダイバーシ

ティ推進センター准教

授　瀬山紀子

結城市生活支援

体制整備事業第

２層協議体

60人 1/26 結城市役所 ○ ー

男女共同参画推

進セミナー

女性のための連続講座「議会

を知ろう！」

市内在住・在

勤・在学の18歳

以上の女性

10人

①11/27

②12/5、8

③1/27

結城市立公

民館、結城

市役所

○ ー

男女共同参画推

進講座
デートＤＶ防止出前講座

NPO法人アウェア認

定・デートＤＶ防止プ

ログラムファシリテー

ター　中条美智子

市内中学生と保

護者、市内県立

高校生

7/3、7/14、

11/7

市内県立高

等学校
○ ー

男女共同参画推

進講座

プライベートゾーン教育出前

講座
市職員 市内小学1年生

5/30、

6/11、

6/26、

6/30、

9/17、

11/14、

12/10、

12/12、2/13

市内各小学

校
○ ー

男女共同参画出

前講座

小学生向け出前講座「自分ら

しさを大切にしよう！」
市職員 市内小学4年生 2/12、2/17 市内小学校 ○ ー

男女共同参画推

進講演会
自分らしく生きる

ものまね芸人　ハリウ

リサ
一般市民 120人 1/17

石島建設プ

ラネット

ホール・ゆ

うき図書館

○ ー

女性職員研修
小山市結城市合同研修会「女

性の健康とキャリアの両立」

Women's Health　ゆ

ずき助産院　柚木理恵

市職員（女性管

理職・監督者）
30 人 12/24 結城市役所 ○ ー

ワーク・ライ

フ・バランス推

進事業所表彰

ワーク・ライフ・バランスの

推進を積極的に取り組む事業

所を表彰

市内事業所 1/17

石島建設プ

ラネット

ホール・ゆ

うき図書館

○ ー

女性への暴力を

なくす運動の啓

発

パープルライトアップやダブル

リボンバッジを活用したDV防

止の啓発

市職員、一般市

民
11/12-11/25 ー ー

龍 ケ 崎 市 懸垂幕の掲示
男女共同参画推進月間の懸垂

幕掲示
一般市民 11/1～11/30

龍ケ崎市役

所
ー ー

男女共同参画月

間パネル展

男女共同参画月間の資料展

示、ダイバーシティ推進につい

て資料展示と啓発動画再生

一般市民 11/4～11/16

龍ケ崎市役

所、商業施

設

○ ー

女性に対する暴

力をなくす運動

資料展示、啓発動画再生、

パープル・ライトアップの実

施

一般市民

11/4-11/16*

資料展示等、

11/12-

11/25*ライ

トアップ

龍ケ崎市役

所、商業施

設*資料展示

等、龍ケ崎

市保健福祉

棟*ライト

アップ

○ ー

令和7年度市町

村連携事業ダイ

バーシティ＆イ

ンクルージョン

推進講演会

講演会「ラミレス夫妻が伝え

る みんな違ってみんな最高！

多文化ライフのススメ」

アレックス・ラミレ

ス、ラミレス美保
市民及び県民 400 人 3/14

大昭ホール

竜ケ崎
○ ー

新任職員研修
・ハラスメント

・こころとからだの健康
内部職員 新任職員 20人 10/3、10/6

龍ケ崎市役

所
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

企業向け講座の

開催

企業向け講座「未来を変える

『はじめの一歩』～みんなで

取り組む子育て～」

茨城県ダイバーシティ

推進センター齋藤幸子

氏、斎藤亘太氏

市内企業の雇用

主、人事・労務

担当者、従業員

30 人 11/10

龍ケ崎市保

健福祉棟２

階

○ ー

プレ・ママ教

室、プレ・パパ

教室の開催

妊娠中の保健・食生活、お産

の進み方、赤ちゃんとの生

活・お風呂入れ、赤ちゃんの

栄養

妊婦およびその

パートナー
年４回

龍ケ崎市保

健福祉棟
○ ー

女性のための創

業スクール

女性の創業機運醸成を目的に

セミナーを開催

宇津井写真館　宇津井

志穂

創業に興味のあ

る女性
20人 7/10

match-hako

龍ケ崎
○ ー

胃がんセット健

診

特定健診、高齢者健診、胃が

ん（バリウム検査）検診、結

核・肺がん検診、大腸がん検

診、前立腺がん検診など

全市民 ２１０人 6/19-1/21

龍ケ崎市保

健福祉棟２

階

他１

○ ー

一般健診

特定健診、高齢者健診、結

核・肺がん検診、大腸がん検

診、前立腺がん検診など

全市民 ２１0人 8/7-12/15

龍ケ崎市保

健福祉棟２

階

他3

○ ー

下 妻 市

若年層の性暴力

被害予防月間事

業

市役所交流スペースに啓発品

（ポケットティッシュ等）を

設置。

一般市民 4/1-4/30 市役所

男女共同参画週

間事業

男女共同参画週間の啓発資料

展示
一般市民 6/23-6/29 市役所

男女共同参画月

間事業

男女共同参画月間の啓発資料

展示
一般市民 11/7-11/27 市役所

男女共同参画推

進事業「フォト

コンテスト

男女共同参画に関する写真を

展示、投票を行う。
市民等 10/30-1/6

市庁舎

千代川公民

館

男女共同参画推

進事業「小中学

生川柳・標語」

小学5年生～中学3年生の児童

生徒から男女共同参画に関す

る川柳・標語を募集し、展

示。

小学５年生から

中学３年生の児

童生徒

11/1-11/30
イオンモー

ルしもつま

パープルリボン

キャンペーン

女性に対する暴力をなくす運

動期間に街頭キャンペーンを

実施し、パープルリボンに関

する啓発品を配布。庁舎内に

はパープルリボンツリーを装

飾。

市民等 11/12-11/25

イオンモー

ルしもつ

ま、市庁舎

男女共同参画推

進事業「ファミ

リークッキン

グ」

小学生とその家族を対象にし

た料理教室

栄養士・保育士

箱守  美智子

小学生とその家

族
20人 1/31

千代川公民

館
○ ー

男女共同参画講

演会「防災のは

なし」

生き残るための「３つの備

え」と「助け合い」

市消防防災課　危機管

理監河井　繁樹
一般市民 60人 3/13 下妻公民館 ○ ー

常 総 市
男女共同参画講

演会

男女共同参画講演会「演題：

実り多い豊かな人生、私は創

造的でありたい。」

プログラマー　若宮正

子氏
一般市民 100人 12/7

常総市生涯

学習セン

ター

○ ー

男女共同参画推

進セミナー

男女共同参画推進セミナー

「親子で作ろう！シールちぎ

りアート」

女性団体じょうそう事

業委員会　飯泉とみ子

氏

4歳以上の親子 20組 8/3 常総市役所 ○ ー

男女共同参画推

進セミナー

男女共同参画推進セミナー

「無添加の口紅づくり」
栗田めぐみ氏 一般市民 30名 12/2 大生公民館 ○ ー

DV防止啓発

デートDV防止啓発講座「デー

トDV　お互いを大切にする関

係とは」

弁護士法人みらい中央

法律事務所　弁護士

今泉圭介氏

市内高等学校2

年生
11/11,  12/3

市内高等学

校2校
○ ー

常 陸 太 田 市
男女共同参画週

間

男女共同参画週間の動画およ

びポスター掲示
一般市民 6/20~6/29

常陸太田市

役所
○ ー

オレンジリボ

ン・パープルリ

ボンパネル展

DV防止の資料・リボンツリー

展示、啓発品の配布、動画掲

示

一般市民 11/1~11/28
常陸太田市

役所
○ ー

パープルライト

アップ

パープルライトアップ、リボ

ンツリー展示
一般市民

11/12~11/2

8

道の駅　ひ

たちおおた
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

オレンジリボ

ン・パープルラ

イトアップ

オレンジ・パープルライト

アップ
一般市民 11/1,8,15,22 竜神大吊橋 ○ ー

国際女性デー
ミモザリースの展示、啓発品

の配布
一般市民 2/20~3/9

常陸太田市

役所
○ ー

男女共同参画講

演会

講演会「演題：迫りくる災

害！だれも困らない避難生活

を目指して・・・」

常陸太田防災士会　柴

田美智子
一般市民 30人 3/22

常陸太田市

生涯学習セ

ンター

○ ー

高 萩 市

小学生向け男女

共同参画出前授

業

「小学生向け男女共同参画出

前授業」昔話「桃太郎」を男

女共同参画の視点でアレンジ

した紙芝居の読み聞かせを実

施

男女共同参画推進団体

ハーモニーたかはぎ

市内放課後児童

クラブ
8/4、3/16

市内放課後

児童クラブ

（松岡小学

校、秋山小

学校）

○ ー

男女共同参画ポ

スター展

男女共同参画をテーマに描い

たポスターを各施設に展示

市内小学校5・6

年生、中学生
10/1-12/1

市立図書

館、デジタ

ルサイネー

ジ（市役所1

階、総合福

祉セン

ター）、市

民体育館

○ ー

子育て中の方の

ための再就職準

備セミナー

再就職に向けて、履歴書の書

き方やカムバック支援サイト

の利用方法等について説明会

を実施

ハローワーク日立マ

ザーズコーナー　矢代

理恵

一般市民（居住

地問わず）
10人 10/28

ハローワー

ク高萩
○ ○

女性に対する暴

力をなくす運動

市役所1階に資料の展示、庁舎

を紫色にライトアップする

「パープル・ライトアップ」

を実施した

一般市民 11/12-11/25 市役所庁舎 ○ ー

親子料理教室

「一緒につくろう！お弁当づ

くり教室」男性の家事参加と

女性の家事負担の軽減を目的

として、子どもと一緒に参加

する料理体験教室を開催

herb&healing HANA

代表　伊藤良子

一般市民（親

子・居住地問わ

ず）

10組（20人）1/25
総合福祉セ

ンター
○ ー

男女共同参画・

女性活躍推進セ

ミナー

「Canva“初級”デザイン講座」

無料デザインツールCanvaを使

い、チラシやSNS画像などの

基本的なデザイン制作を学ぶ

講座を実施

デザインクリエイター

國井裕子

一般市民（居住

地問わず）
10人 9/20

総合福祉セ

ンター
○ ー

男女共同参画・

女性活躍推進セ

ミナー

「パパのためのパートナー

シップ教室」パパママを対象

に、産前産後の夫婦関係や家

庭内の役割の変化について、

統計データ等を使って学び、

各家庭に合った体制づくりを

考える講座を実施

NPO法人ファザーリン

グ・ジャパン多摩支部

代表　野﨑聡司

一般市民（産前

産後の夫婦・居

住地問わず）

20人 10/18
総合福祉セ

ンター
○ ー

男女共同参画・

女性活躍推進セ

ミナー

「コーヒードリップ教室」起

業経験を持つ講師を招き、

コーヒーの淹れ方を学びなが

ら、趣味として楽しむ方法や

将来的な起業のヒントを得ら

れる講座を実施

bo-shi coffee　坪井

敦、坪井恵美

一般市民（居住

地問わず）
20人 2/23

総合福祉セ

ンター
○ ー

男女共同参画・

女性活躍推進セ

ミナー

「パパママのための育休明け

の復職教室」育休後の復職を

控える家庭を対象に、仕事・

育児・家事の両立について学

び、復職後の生活を具体的に

イメージするための講座を実

施。

NPO法人ファザーリン

グ・ジャパン多摩支部

代表　野﨑聡司

一般市民（育休

復帰を控える夫

婦・居住地問わ

ず）

20人 2/28
総合福祉セ

ンター
○ ー

北 茨 城 市
男女共同参画事

業
デートDV啓発チラシ配布

市内中学生・高

校生１～３学年
9/1

市内中学

校・高校
○ ー

子育て体験トー

ク

子育てについてグループワー

ク

幼稚園保育園保

護者
6/11、7/2

関本保育所

杉の子幼稚

園

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

子育てセミナー 子育てについてチラシ配付
幼稚園保育園、

小学校の保護者

20組40

名
3/7

中郷多目的

集会所
○ ー

市民大学講座

歴史教養講座「時代を切り拓

いた茨城の女性たち~4人の生

き方と軌跡~」

現代の女性活躍の礎を築いた4

人を取り上げた講義を行い、

関連資料を配付

茨城女子短期大学准教

授　金子未佳、学習院

大学史料館客員研究員

石井裕、茨城県立歴史

館主任学芸員　武子裕

美

一般市民 20 人 11/8-12/20

北茨城市生

涯学習セン

ター　講座

室

○ ー

女性消防吏員活

躍推進事業

講演内容：みんなで『働きや

すい職場』を考えよう～いき

いきと働き続けるために～

福島県郡山地方広域消

防組合　消防本部予防

課　中島　真紀

北茨城市消防職

員
8/25

北茨城市消

防本部庁舎
○ ー

パパママスクー

ル

助産師による講話

赤ちゃんのお風呂の入れ方、

お父さんの妊婦体験、赤ちゃ

んのお世話、育児支援サービ

スの紹介

助産師　長谷川知香

子、助産師　長谷川左

弥子

妊婦とそのパー

トナー
8組/1回

4/26-3/14

(8回/年）

北茨城市保

健センター
○ ー

思春期教育「い

のちの授業」

助産師講話（いのちの大切

さ、思春期の心身の変化、性

被害予防、性感染症予防、

LGBTQ等）

赤ちゃん人形抱っこ体験、心

音確認、妊婦体験等

助産師　長谷川知香

子、助産師　長谷川左

弥子、助産師　鈴木

眞沙子、助産師　藤田

ゆかり

市内小中学校

（４・５年生、

中学１・３年

生）各学校に

よって対象学年

が変わる

市内高等学校1

年生

小中学校の保護

者

6/17-1/27

(小学校9校、

中学校4校、

高等学校1

校）

各小中・高

等学校
○ ー

笠 間 市
多様な生き方支

援事業

ダイバーシティ＆インクルー

ジョン理解促進に関する研修

会

茨城県多様性社会推進

課主事武田勇二、外2

名、茨城県ダイバーシ

ティ推進センター主査

斎藤幸子

市役所職員 8/28
笠間市役所

教育棟
○ ー

多様な生き方支

援事業

ワークライフバランスを叶え

る簡単整理収納術

整理収納アドバイザー

１級　昆真理子
一般市民 50人 10/26

笠間市地域

交流セン

ターともべ

○ ー

多様な生き方支

援事業

ユニバーサルマナーアカデ

ミックプログラム

株式会社ミライロ

講師　薄葉ゆきえ
市内中学2年生 12/12 友部中学校 ○ ー

取 手 市

男女共同参画社

会の推進に向け

た「親子料理教

室」

家庭内での性別による固定的

な役割分担意識を解消し、

ワーク・ライフ・バランス

（仕事と生活の調和）の実現

を推進するため、『子どもが

いる共働き世帯や一人親家庭

でも無理なく簡単に』料理が

できることを周知啓発し、併

せて、夏休み期間中の子ども

の居場所づくりのため公民館

を活用した料理教室を開催す

る。

取手市食生活改善推進

協議会（ヘルスメイ

ト）

小学生及び保護

者（親子参加3

名まで）

8組 8/2 藤代公民館 ○ ー

取手市職員向け

育休取得推進セ

ミナー

配偶者が出産した後、育児休業

を取得していない男性職員及び育

児休業取得者（男女問わず）を

対象とし、講義＋座談会（ファ

シリエーター：講師）形式での

意見交換会

社会保険労務士・取手市

男女共同参画審議会委員

下園 淳子　氏

人事課指定職員 25 人 10/28 取手市役所 ○ ー

サイクルアート

フェスティバル

2025への「多様

性PRブース」出

展

（多様性PRブース内訳）

・ガールスカウトコーナー（男女

共同参画）

・留学生との交流コーナー（多

文化共生）

・人権啓発コーナー（人権）

・ガールスカウトコー

ナー（ガールスカウト茨

城県第19団）

・留学生との交流コー

ナー（日本語学校つくば

スマイル、学校法人江戸

川学園取手中・高等学

校）

・人権啓発コーナー（人

権擁護委員）

イベント来場者 11/16

楽天Kドリー

ムスバンク取

手（取手競輪

場）

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

取手市職員向け

ハラスメント研

修

動画ファイル視聴

①ハラスメントとは

②パワーハラスメントとは

③セクシュアルハラスメントとは

④ダイバーシティ時代のハラスメ

ント防止

⑤ハラスメントを見かけたら

～悪化させないために

（動画教材） 人事課指定職員 12/4～12/26 ー ○

取手市職員向け

ライフプランセ

ミナー

人事課との共催により育児を

しながら働く職員のワーク・

ライフ・バランスの推進を図

る。

※茨城県ダイバーシティ推進セ

ンター「ぽらりす」主催の出

前講座「未来を変える「はじ

めの一歩」子育て世代の暮ら

し方見直しワークショップ」

茨城県ダイバシティ推

進センター「ぽらり

す」

齋藤 幸子　氏

人事課指定職員

（０歳～５歳児

の子をもつ職

員）

25 人 1/19 取手市役所 ○ ー

男女共同参画啓

発事業

DV防止啓発チラシ配布、男女

共同参画の視点でみる地域防

災パンフレット配布、取手市

家事・育児シェアシート配布

など

通年 ー ー

牛 久 市
男女共同参画事

業

新任職員前期研修「男女共同

参画について（アンコンシャ

スバイアス）」

男女共同参画推進室職

員
新任職員 26 人 4/8

市役所内会

議室
○ ー

男女共同参画事

業

新任職員後期研修「男女共同

参画とワークライフバラン

ス」

男女共同参画推進室職

員
新任職員 35 人 10/2

市役所内会

議室
○ ー

男女共同参画事

業
管理職研修（動画視聴）

厚生労働省の資料を活

用

市役所内全管理

職
118 人 10/10-1/30 ー ○

男女共同参画事

業

講演会「プリキュア初代プロ

デューサーが語る想い」

初代プロデューサー　鷲

尾天

市内在住・在

勤・在学の方
80 人 11/9

牛久市中央

生涯学習セ

ンター

○ ー

男女共同参画事

業

講演会「女性による女性のため

の護心術WEN-DO(ウェンドー)講

座」

リアライズYOKOHAMA

代表　橋本明子

市内在住または

在学・在勤の女

性(小学4年生以

上)

20 人 1/25

牛久市中央

生涯学習セ

ンター

○ ー

つ く ば 市
若年層の性暴力

被害予防月間

人身取引（加害者向け版・被害

者向け版）啓発ポスター掲示、

若年層の性暴力被害予防月間啓

発ポスター掲示

一般市民 4/1-4/25
つくば市役

所
○ ー

男女共同参画事

業
男女共同参画週間の資料展示 一般市民 6/23-6/29

つくば市立

中央図書館
○ ー

つくば市出前講

座

演題：「よりよい地域と暮らし

のために　男女共同参画やジェ

ンダー平等の視点からこれからの

社会の在り方を考える」

つくば市市長公室ダイ

バーシティ推進室職員
一般市民 7/16

桜が丘公民

館
○ ー

つくば市男女共

同参画・ダイ

バーシティ推進

セミナー

演題：『知っておきたい「お金」

と「働くこと」～私らしい生き

方の選択のために～』

特定社会保険労務士　坂

本　紘敏、特定社会保険

労務士　佐野　麻衣子

一般市民 30人 9/19
つくば市役

所
○ ○

女性部下を持つ

管理職向け研修

（茨城県労働政

策課共催事業）

演題：「茨城県女性管理職育成

研修　～女性部下を持つ上司の

方々へ～」

C.K.コンサルティング＆

コーチング代表　近藤

千園

県内企業管理職 20人 11/11
つくば市役

所
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

DV防止週間啓

発

庁舎ライトアップ（パープル）、

DV防止啓発物設置
一般市民

図書館展示：

11/7-11/28

庁舎ライト

アップ：

11/12-11/16

庁舎展示：

11/17-11/28

つくば市役

所、つくば

市立中央図

書館

○ ー

男女共同参画・

ダイバーシティ

推進NEWS

DV防止啓発冊子配布 一般市民 11/17-

令和７年度人権

講演会

演題：「LGBTQ+について考

えてみませんか？　ダブルハッ

ピネス 辛さが２倍なら楽しさ

も２倍」

フェンシング元日本代

表　杉山　文野
一般市民 12/1-12/26 ー ○

７女性のキャリ

ア支援事業

演題：「ここからはじまるわ

たしのこと　ー私らしい生き

方・働き方を見つめる４日

間ー」

株式会社BACKTAP代

表取締役　足立　潤

哉、株式会社

Curio.labo代表取締役

重次　泰子、株式会社

キャリアアンドブリッ

ジ取締役　遠藤　和

市内在住の女性 20人
1/9、1/23、

2/6、2/20

つくば市役

所
○ ー

男女共同参画事

業
国際女性の日に関する啓発 一般市民 3/2-3/24

つくば市役

所、つくば

市立中央図

書館

○ ー

男女共同参画・

ダイバーシティ

推進NEWS

ワークライフバランス啓発冊

子配布
一般市民

令和８年３月

中旬-
ー ー

ひ た ち な か 市
男女共同参画事

業

男女共同参画講座「WEN-DO

女性のための護身術～こころ

とからだの力に気付く～」

リアライズ

YOKOHAMA　代表

橋本　明子

一般市民 20人 5/14

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー

男女共同参画事

業
マインドフルネスヨガ いしだ　ひろこ 一般市民 15人 6/3

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー

男女共同参画事

業
小学生向け男女共同参画講座 おやこ劇場ゆめひろば

ひたちなか市立

中根小学校学童

クラブ

7/30

ひたちなか

市立中根小

学校

○ ー

男女共同参画事

業
小学生向け男女共同参画講座 水戸子どもの劇場CAP

ひたちなか市立

三反田小学校学

童クラブ

8/5

ひたちなか

市立三反田

小学校

○ ー

男女共同参画事

業

もしものときの備忘録～エン

ディングノートの書き方講座～

（消費生活と合同）

（公社）コスモス成年

後見サポートセンター

茨城県支部長　原田

優

一般市民 20人 9/12

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー

男女共同参画事

業

茨城県女性管理職育成研修

（茨城県労働政策課と共同）

(株)キャリアアンドブ

リッジ　　取締役　遠

藤　和

茨城県内に本社

または事業所が

ある管理職候補

の女性社員

20人
10/27、

12/16

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画事

業

ポジティブになれる魔法の言

葉～ペップトーク～

(一財）日本ペップ

トーク普及協会　関

正彦

一般市民 20人 2/5

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー

男女共同参画事

業

女性のライフステージと心と

身体のメンテナンス～変化す

る女性の身体と向き合って自

分らしく～

つくばセントラル病院

産婦人科医　長田　佳

代

一般市民 20人 3/5

ひたちなか

市子育て支

援・多世代

交流施設

「ふぁみり

こらぼ」

○ ー

男女共同参画事

業

ハーモニーひたちなかフォー

ラム「主夫の経験が教えてく

れたこと～木山流ワーク・ラ

イフ・バランスのススメ～」

歌手　木山　裕策 一般市民 200人 11/30

ワークプラ

ザ勝田　多

目的ホール

○ ー

男女共同参画事

業

消費生活＋ハーモニー展（市

産業交流フェア同時開催イベ

ント）

リボンを使ったデートDVアン

ケート

市男女共同参画セン

ター
一般市民 11/1~11/2

ひたちなか

市総合体育

館

○ ー

男女共同参画事

業

パネル展示「STOP　THE　暴

力」

市男女共同参画セン

ター
一般市民

11/16~11/2

1

市役所市民

ホール
○ ー

鹿 嶋 市
男女共同参画週

間

男女共同参画週間の啓発チラ

シ配布
一般市民 6/23-6/29 鹿嶋市役所 ー ー

女性に対する暴

力をなくす運動

１１月の児童虐待防止推進

キャンペーンと同時期に啓発

活動を実施。ポスターの掲

示、チラシ、リーフレット、

啓発品を配布

一般市民 11/1-11/30 鹿嶋市役所 ー ー

国際女性デー ポスター、ミモザの展示 一般市民 3/2-3/9 鹿嶋市役所 ー ー

鹿嶋市女性の居

場所づくり事業

「みちかけ

NEST」

①交流機会・学びの場の創出

６回（みちかけSalon）

②女性の社会参画に向けた学

びの場の創出４回（みちかけ

スキルアップ　、ロールモデ

ル講話）

①耳つぼジュエリーlily

山崎悠里氏、合同会社

えにしか 松崎侑奈氏、

ソニー生命 海老澤直也

氏、子育て支援セン

ター「セイビ堂ドリー

ムパーク」宮内美恵子

センター所長、森の株

式会社 長谷川敏絵氏

②有限会社ミツギ写真

三次義友氏、プロカメ

ラマン 太田竜成氏、合

同会社えにしか  松崎

侑奈氏、NPO法人育児

の魔法 山口ひとみ氏

鹿嶋市及び鹿行

地域に在住・在

勤・在学中の女

性及び家族

①10名～

15名程度

②15名～

20名程度

7/1-1/31

①コワーキ

ングスペー

スみちく

さ、セイビ

堂ドリーム

パーク

②高正U＆I

センター

ホール

○ ー

アントラーズ

キャリアデザイ

ン教室

講演：キャリアデザイン（鹿

嶋市教育委員会実施）

株式会社　鹿島アント

ラーズFC　社長　小泉

文明　氏

市内中学２年生 1/28 鹿島中学校 ○ ○

潮 来 市

男女共同参画推

進事業

（女性の就業・

再就業の支援）

○セミナー「仕事と子育て両

立応援セミナー」

・ハローワークとの連携によ

る女性の就業・再就業支援を

目的に実施

・DV防止啓発チラシ掲示

・就職活動に役立つ冊子の配

布

・ハローワーク職員

（相談専門の方）

・子育て支援課職員

一般市民（子育

て中で仕事を探

している方）

10/24 ー ○
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画推

進事業

（D＆Iの推進）

○D＆Iコンサルティング

①DEI総研　伊藤　義

博

②株式会社An-Nahal

井出　さゆり

①潮来市工業団

地連絡協議会

②潮来市男女共

同参画ネット

ワーク連絡会

①1/28

②11/21、

1/13、3/17

（予定）

①昭和産業

株式会社会

議室

②潮来市立

津知公民

館、潮来市

立中央公民

館

○ ー

男女共同参画推

進事業

(パープルリボ

ン運動）

○パープルリボン運動

・啓発グッズとツリーを設

置。シンボルカラーのパープ

ル(紫)リボンでツリーを飾る

コーナーとし、多くの市民の

方に運動について知っていた

だけるよう周知を行った。

・こどもへの虐待を防止する

運動のオレンジリボンキャン

ペーンとコラボで行った。

・DV防止啓発チラシ・資料の

掲示

一般市民 11/12-11/25 潮来市役所

守 谷 市
ダイバーシティ

推進事業

市町村連携事業ダイバーシティ

＆インクルージョン 推進講演

会演題

「“ 円 えん の外 で見つけた新

たな縁 えん ))～台本のない人

生に出会うとき～ 」

スタートアップファク

トリー代表
市民・県民等 ３９５人 9/20

守谷市もり

りん中央
○ ー

ダイバーシティ

推進事業

ぽらりす教室

ゲームで学ぶ　身近にある

「ダイバーシティ」と あなた

の中の 「アンコンシャス・バ

イアス」

茨城県ダイバーシティ

推進センター職員

大井沢小学校

４年生
５０人 8/29

大井沢小学

校
○ ー

男女共同参画事

業

守谷市「男女共同参画　絵て

が

みコンクール」

市内小中学校を対象に男女共

同参画についての絵てがみを

募集

市内小学5年生

市内中学2年生

11/26～2/２

７
ー ー

ダイバーシティ

推進事業

ぽらりす教室

ゲームで学ぶ　身近にある

「ダイバーシティ」と あなた

の中の 「アンコンシャス・バ

イアス」

茨城県ダイバーシティ

推進センター職員

郷州小学校

３年生
４９人 10/3 郷州小学校 ○ ー

ダイバーシティ

推進事業

ぽらりす教室

気付こう！身近にある「ダイ

バーシティ」とあなたの中の

「アンコンシャス・バイア

ス」

茨城県ダイバーシティ

推進センター職員
守谷市役所職員 ４０人 11/20 守谷市役所 ○ ー

ダイバーシティ

推進事業
D&I検定3級【茨城県版】受験 守谷市役所職員 ２０人 9/1-9/30 守谷市役所 ー ー

常 陸 大 宮 市
男女共同参画事

業

「男女共同参画週間」コー

ナー設置
一般市民 6/1から6/30

常陸大宮市

図書情報館
○ ー

男女共同参画事

業

「パープルリボン」ツリー等

設置
一般市民

11 /1 から

11/30

常陸大宮市

役所外16箇

所

○ ー

男女共同参画事

業

「男女共同参画啓発ブックリ

スト」掲載
一般市民

4 /1 から

4/30
市HP ー ー

男女共同参画事

業

「若年層の性暴力被害防止月

間」について市HPに掲載
一般市民 10/1から 市HP ー ー

男女共同参画事

業

職員研修【未来を変える「は

じめの一歩」みんな出取り組

む子育て】

ダイバーシティ推進セ

ンター「ぽらりす」主

査　齋藤幸子氏
市役所職員 8/1

常陸大宮市

役所会議室
○ ー

那 珂 市 DV防止啓発
「若年層の性暴力被害予防月

間」の広報誌やSNSでの周知
一般市民

4/8(SNS)

4/11(広報

誌）

ー ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画啓

発

「男女共同参画週間」の広報

紙による周知
一般市民 5/12 ー ー

男女共同参画推

進事業

講演会『演題：「あなたの知

らない名字の世界」～名字に

は隠れた日本文化がある～』

苗字研究家　髙信幸男

女性ネットワー

クなか会員及び

一般市民

150 人 6/7

ふれあいセ

ンターよこ

ぼり

○ ー

ハローワーク水

戸マザーズコー

ナーとの連携事

業

就職応援セミナーの開催
マザーズコー

ナー利用者等
20 人 6/19 ー ○

ライフデザイン

サポート事業

ライフデザインセミナーの開

催

一般財団法人わくわく

人生デザインラボ

市立中学校の生

徒

10/16,11/28,

12/3,12/4,12

/7

各中学校 ○ ー

お父さんの料理

教室

子どもを持つ父親の家事参画

促進のための親子料理教室の

開催

那珂市食生活改善推進

員

市内の小学生と

その父親
8組 11/29

那珂市中央

公民館
○ ー

DV防止啓発 DV防止啓発チラシ配付
「二十歳の集

い」参加対象者
約370人 1/10

なか

LuckyFM公

園

○ ー

ダイバーシティ

＆インクルー

ジョン推進講演

会「吉田恵里香

トークショー」

講演会『演題： 物語に込めた

思い 今を生きる女性たちへ ～

「ガラスの天井」の向こう側

～』

脚本家　吉田恵里香 県民 300 人 1/31

那珂市総合

センター

らぽーる

○ ー

図書資料等の充

実

ワークライフバランス、男女

共同参画に関する図書や資料

の収集及び提供

図書館利用者 ー ー

市職員に対する

育児と介護の両

立支援

子育てや介護を行う職員が利

用できる制度等の周知及び相

談の実施

市職員 ー ー

筑 西 市
男女共同参画事

業

講演会「演題：私のアップ

デート～働き方から生き方ま

で～」

ジェーン・スー氏（コ

ラムニスト・ラジオ

パーソナリティ）

一般市民（市外

可）
120人 11/22

しもだて地

域交流セン

ター（アル

テリオ）集

会室

○ ー

男女共同参画事

業

セミナー「自分らしく幸せに

生きるための性と生殖の健康

と権利～子どもたちの学び合

い、大人同士の語り合いから

気づいたこと～」

生と性のはぐくみ研究

室  代表　中井 聖氏
一般市民 13人 6/29

しもだて地

域交流セン

ター（アル

テリオ）研

修室

○ ○

男女共同参画事

業

ワーク・ライフ・バランスセ

ミナー「あなたのマネジメン

トは、どのスタイル？～ダイ

バーシティ推進のポイント」

（ぽらりす出前講座）

ダイバーシティ推進セ

ンター「ぽらりす」

市役所管理職職

員、市内事業所

管理職社員

12人 1/21

しもだて地

域交流セン

ター（アル

テリオ）集

会室

○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画移動研修（ダイ

バシティ＆インクルージョン

推進講演会に参加）

アレックス・ラミレ

ス、ラミレス美保

男女共同参画推

進協議会委員、

一般市民

18人 3/14
大沼ホール

龍ケ崎
○ ー

男女共同参画事

業（女性の政治

参画）

「映画 〇月〇日、区長になる

女。」上映会＆「市長と女性

議員によるトーク～未来をひ

らく、女性の政治参画～」

筑西市長、女性市議会

議員４名
どなたでも可 100人 3/8

しもだて地

域交流セン

ター（アル

テリオ）集

会室

○ ー

男女共同参画事

業

新規採用職員研修（男女共同

参画）

「人権総論」（性的マイノリ

ティを含む）

茨城県人権啓発推進セ

ンター
市役所職員 30人 10/9

本庁舎　研

修室
○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画の推進に関する

作文コンクール

市内小学5～6年

生、市内中学1

～3年生

募集期間

7/22-9/5
ー ー

男女共同参画事

業

男女共同参画フォトコンテス

ト「つながる笑顔」
一般市民

募集期間9/1-

10/31
ー ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画事

業

男女共同参画に関するパネル

アンケート、啓発チラシ（ダ

イバーシティ等）配布

一般市民 9/14

しもだて商

工まつり

2025会場

（市役所旧

庁舎跡地）

○ ー

男女共同参画事

業

「女性に対する暴力をなくす

運動」啓発（パープル・ライ

トアップ）

一般市民 11/12-11/24

しもだて地

域交流セン

ター（アル

テリオ）3階

空中回廊

○ ー

男女共同参画事

業

小中学生への「男女共同参画

に関する小中学生の意識調査

パンフレット」配布

市内小学4年

生、市内中学2

年生

6/24 ー ー

男女共同参画事

業

小学生への「D&I（アンコン

シャスバイアス）チラシ」配

布

市内小学6年生 6/24 ー ー

男女共同参画事

業

20歳への「デートDV防止チラ

シ」送付
市内新成人 1/6 ー ー

男女共同参画事

業

国男女共同参画週間関連事業

（啓発資料と関連図書の展

示）

一般市民 6/1-6/30

中央図書

館、明野図

書館

○ ー

男女共同参画事

業

県男女共同参画推進月間関連

事業（『企業における「女性

の人権」』パネル展示とDVに

関するチラシ配布、アンケー

ト

一般市民 11/12-11/24 中央図書館 ○ ー

坂 東 市
男女共同参画事

業

男女共同参画講演会「演台：

自分らしい働き方～仕事が教

えてくれたこと～」

ホテル日航つくば　代

表取締役社長　石田奈

緒子

どなたでも可 50人 1/26

坂東市役所

１階　多目

的ホール

○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画講座第１回いき

いきセミナー「演台：女性の

健康セミナー～自分らしく過

ごすために～」

もりやファミリークリ

ニック副院長　辻本夏

樹

市内在住・在

学・在勤の女性
30人 12/21

坂東市役所

１階　多目

的ホール

○ ー

男女共同参画事

業
パープルライトアップ

11/12～

11/25
坂東市役所

稲 敷 市

女性の専門職資

格取得等支援事

業補助金

就労やキャリアアップに必要

な資格又は免許取得経費の2分

の1（上限10万円）を交付

市内在住の女性 通年

女性人材登録制

度

様々な分野にわたる女性人材

情報を登録し、審議会等、女

性の参画を必要としている市

の担当課へ情報提供する

18歳以上の女性

で、市内在住・

在勤の方、また

は市内の団体に

属して活動して

いる方で要件に

該当する方

通年

有資格者復職支

援事業

保育士資格・幼稚園教諭免許

を有し、職場復帰を希望する

方へ、子どもたちと触れ合う

機会を提供

一般市民（保育

士資格・幼稚園

教諭免許の保持

者）

5/1～2/28 ○ ー

男女共同参画推

進事業

健康増進課窓口にて、母子手

帳配布時にさんきゅうパパ準

備BOOKを配布

一般市民 通年

男女共同参画推

進事業

男女共同参画週間に伴う資料

展示、啓発品配布、広報紙に

インタビュー掲載、市内小学

５年生～中学3年生に啓発資料

を配信、小学5年生と中学2年

生に啓発品を配布

一般市民、市内

小学5年生～中

学2年生

6/23~6/27

稲敷市役所1

階市民ホワ

イエなど

男女共同参画に

関する中学生意

識アンケート

市内中学２年生に男女共同参

画意識アンケートを実施
市内中学2年生 6/12~7/4 ー ○
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画推

進ポスターコン

クール

「わたしらしくを大切に　あ

なたらしくを大切に」をテー

マとした、ポスターコンクー

ルの実施

市内小学５年生

～中学３年生
1127人 6/12~9/10

男女共同参画推

進事業

男女共同参画推進月間に伴う

展示、公民館講座などでの啓

発品配布

一般市民
10/14~11/3

0

市役所1階市

民ホワイ

エ、市立図

書館、市内

公民館

男女共同参画推

進事業
はたちの集いでの啓発品配布 参加者 300人 1/11

江戸崎総合

体育館

男女共同参画推

進事業

講座「演題：あなたの一歩

が、誰かを支える！はじめて

の災害ボランティア講座」

茨城県福祉部福祉政策

課　皆川さおり

市内在住・在勤

の方
30人

8/2(オンデマ

ンド

9/24~10/16)

市役所会議

室
○ ○

男女共同参画推

進事業

講座「演題：プロのアナウン

サーが教える～伝わる話し方

とハートのコミュニケ―ショ

ン

フリーアナウンサー

鈴木もえみ

市内在住・在勤

の方
30人 9/27

市役所会議

室
○ ー

男女共同参画推

進事業（健康）

講座「演題：女性ホルモンと

の付き合い方～みんなで学ぼ

う！男女が共に活躍できる環

境づくり～」

大塚製薬株式会社　立

花英郁

市内在住・在勤

の方
20人 11/9

市役所会議

室
○ ー

男女共同参画推

進事業（ワー

ク・ライフ・バ

ランス推進）

講座「演題：親の介護が不安

なあなたへ　働きながら介護

と付き合うコツ」

NPO法人となりのかい

ご　川内潤

市内在住・在勤

の方
30人

12/20（オン

デマンド

1/19~2/19）

市役所会議

室
○ ○

男女共同参画推

進事業

講座「そのままの私でココロ

が喜ぶ色を見つけよう！パー

ソナルカラー診断体験」

ナリシマアキエ
市内在住・在勤

の方
20人 3/28

市役所会議

室
○ ー

いなしき女と男

のハーモニー

フォーラム

講演会「演題：出会いこそ、

生きる力～世界中の女性と少

女にエンパワーメントを」

サヘル・ローズ 500人 1/25

あずま生涯

学習セン

ター

○ ー

男女共同参画推

進事業

ぽらりす教室「みんなが安心

できる避難所とは？避難所運

営ゲームでいざという日を疑

似体験！」

茨城県水戸生涯学習セ

ンター　羽鳥公寿、茨

城県県民生活部ダイ

バーシティ推進セン

ター「ぽらりす」　郡

司祟人）

一般市民、市役

所職員、団体会

員

25人 9/18
市役所会議

室
○ ー

DV防止啓発事

業

DV防止啓発シャープペン配布

と放送にて啓発
市職員 市内公立高校生 約350人 11/27

市内公立高

校

DV防止啓発事

業

「女性に対する暴力をなくそ

う」運動期間中に庁舎をパー

プルにライトアップ

一般市民
11/12～

11/25

市役所本庁

舎

DV防止啓発事

業

「女性に対する暴力をなくそ

う」横断幕を商業施設に掲示
一般市民

11/12～

11/25

市内商業施

設

DV防止啓発事

業

「女性に対する暴力をなくそ

う」掲示
一般市民 11/12 市内公民館

市民のための創

業支援事業費補

助金

UIJターン等により市内で創

業、第二創業又は新事業展開

を行う者に、創業等に要する

経費の2分の1（上限50万円）

を補助。創業者が女性の場合

は10万円加算。

一般市民 通年

か す み が う ら 市
男女共同参画事

業
父と子のクッキング講座

パン＆ケーキ講師　西

岡栄子
一般市民

10組（小

学生以下

の子とそ

の父また

は祖父）

10/19

下稲吉コ

ミュニティ

センター

○ ー

男女共同参画事

業
パーソナルカラー講座

NPO法人日本パーソナ

ルカラー協会認定講師

ナリシマ　アキエ

一般市民 12名 11/8

下稲吉コ

ミュニティ

センター

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画事

業

啓発用品（DV防止啓発チラ

シ、ティッシュペーパー）の

配布

一般市民 11/3
第一常陸野

公園
○

男女共同参画事

業

「女性に対する暴力をなくす

運動」デジタルサイネージに

よる啓発活動

一般市民 11/12-25 中央庁舎 ○

男女共同参画事

業

「男女共同参画月間」におけ

るパープルリボン啓発活動

（クリスマスツリーにパープ

ルリボンを飾る）

一般市民

11/4-

12/25、

12/1-

12/12、

11/14-12/12

霞ヶ浦庁

舎、中央庁

舎、やまゆ

り館

○

桜 川 市
男女共同参画講

演会

シンポジウム「食の宝庫さく

らがわ～現状と課題を探る

～」

JA北つくば代表理事組

合長　川津修、生活ク

ラブ生活協同組合（千

葉）理事長福住洋美、

タカちゃん家の野菜生

産者飯泉貴行

一般市民 120 人 2/8

生涯学習セ

ンター「さ

くらす」

○ ー

男女共同参画研

修会

気付こう！身近にあるダイ

バーシティとあなたの中のア

ンコンシャスバイアスについ

て」

茨城県県生活環境部ダ

イバーシティ推進セン

ター郡司崇人

市役所職員 38 人 11/7

生涯学習セ

ンター「さ

くらす」

○ ー

親子料理教室 お父さんと子ども料理教室
食生活改善推進委員協

議会

市内小学4～6年

生
8組 7/12 真壁伝承館 ○ ー

男女共同参画絵

手紙

男女共同参画をテーマに絵手

紙を募集及び展示

市内5.6年及び

中学生
6/25～11/13

ふれあいセ

ンター「シ

トラス」

○ ー

きらきら健康講

座

講演会「いつまでも自分らしく生活

する～こころの健康入門講座～」

みらい公認心理師事務

所　神白　翼
一般市民 50名程度 7/25

岩瀬福祉セ

ンター
ー ー

きらきら健康講

座

講演会「乳がんを知ること

は、自分と大切な人を守るこ

と～今からできる乳がん対策

と心の備え～」

髙橋　恵未 一般市民 40名程度 10/31

桜川市生涯

学習セン

ター　さく

らす

ー ー

きらきら健康講

座

講演会「お口がきれいだとカ

ラダも元気！～歯と全身の関

係～」

歯科医師　吾妻晋太郎 一般市民 30名程度 12/11
岩瀬福祉セ

ンター
ー ー

プレママCAFE
助産師による相談・妊婦さん

同士の交流会
妊婦 各回5名

5/29~R8.2/1

3  年3回実施

桜川市生涯

学習セン

ター　さく

らす

ー ー

マタニティクラ

ス

妊娠中の過ごし方、マイナー

トラブル・出産のしくみと経

過、沐浴体験、妊産婦の食事

と栄養

妊娠7か月以上

の妊婦とその家

族

7/23~R8.2/2

年5回実施

岩瀬庁舎

健康推進課

内さくらっ

こ

ー ー

職員研修
地方自治体におけるハラスメ

ント

㈱廣瀬行政研究所　廣

瀬和彦
市役所職員 50人 7/29 さくらす ○ ー

子育て支援
延長保育・預かり保育・一時

保育

市内在住0歳児

（6か月）～5歳

児

4/1～3/31
やまと認定

こども園
○ ー

市人権擁護委員

活動事業
街頭キャンペーン 一般市民 4/12

岩瀬総合運

動公園
○ ー

神 栖 市
男女共同参画事

業
新規採用職員研修 神栖市市民協働課職員

神栖市役所新規

採用職員
4/2 神栖市役所 ー ー

男女共同参画事

業

女性総合相談チラシ・ポス

ター配布
一般市民 5月

市内コンビ

ニエンスス

トア・スー

パー・公共

施設等へ配

布

ー ー

男女共同参画事

業

男女共同参画週間の資料展

示、啓発品配布
一般市民 6/13-6/30

神栖市立中

央図書館
○ ー

男女共同参画事

業

イベント（女性団体連絡会衣

類支援事業）

女性団体連絡会

会員
6/16 神栖市役所 ー ー

男女共同参画事

業

講座（デートDV防止出前講

座）
神栖市女性総合相談員 市内小・中学校 6/25、7/14 各学校 ○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

男女共同参画事

業

男女共同参画に関する作品

（デジタルフォト）募集

市内在住・在

勤・在学者
7/15-10/15 ー ー

男女共同参画事

業

セミナー「落語で学ぼう！ダ

イバーシティ＆アンコンシャ

スバイアス」

柳家三之助
市内在住・在

勤・在学者
157人 7/29

平泉コミュ

ニティーセ

ンター

○ ー

男女共同参画事

業

セミナー「県民の日

小学生工場見学バスツアー」

昭和産業株式会社

鹿島工場　社員

市内小学5・6年

生
30人 11/13

昭和産業株

式会社鹿島

工場

○ ー

男女共同参画事

業

イベント（女性団体連絡会交

流会）工場見学

花王株式会社　鹿島工

場　社員

女性団体連絡会

会員
31人 6/9

花王株式会

社　鹿島工

場

○ ー

男女共同参画事

業

イベント（女性団体連絡会交

流会）グラウンド・ゴルフ

女性団体連絡会

会員
47人 10/4

矢田部ふれ

あい館
○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画情報誌「ハート

フルかみす」の発行
一般市民 10/15、3/15 ー ー

男女共同参画事業
ありがとうday（定時退庁を促

進）
市役所職員

11/25、

11/28
ー ー

男女共同参画事業
高校生向けライフデザインセ

ミナー

家事ジャーナリスト

山田 亮 氏
市内高校生

12/8、

12/9、1/21

市内高校３

校
○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画推進事業者表彰

式
表彰者：1団体 1/19 神栖市役所 ー ー

行 方 市
多様性社会推進

事業

ワークライフバランスによる

職場環境づくり

～全ての職員が働きやすい職

場環境に向けて～

アール医療専門職大学

リハビリテーション学

部　教授　幅崎 麻紀子

市役所職員 30人 2/9
行方市役所

麻生庁舎
○ ー

鉾 田 市
男女共同参画推

進事業

「考えよう！我が家の家事

シェア」推進チラシ配布・新

聞折込み・HP・SNS掲載

一般市民 6/29 ー ー

男女共同参画推

進事業

鉾田市パパ・ママ感謝の日運

動「ママ感謝の日」「パパ感

謝の日」チラシ配布・新聞折

込み・HP・SNS掲載

一般市民 8/17、11/9 ー ー

男女共同参画推

進事業

ロールモデルとなる女性人材

の周知　広報・HP・SNS掲載
一般市民

9/3、11/3、

1/3、3/3
ー ー

男女共同参画推

進事業

講演会「演題：一人ひとりが

大切にされる社会を子どもた

ちへ～鉾田市男女共同参画事

業～」

青栁　賢治（茨城大学

保健管理センター）
一般市民 8/23 大洋公民館 ○ ー

男女共同参画推

進事業

職員研修「演題：気付こう！

身近にある『ダイバーシティ』

とあなたの中の『アンコン

シャス・バイアス』」

茨城県ダイバーシティ

推進センター「ぽらり

す」　郡司　崇人

市役所職員 10/6

鉾田市福祉

事務所２階

会議室

○ ー

男女共同参画推

進事業

講演会「演題：誰もが共に輝

ける社会に向けて～自分が輝

く生き方を見つけよう～」、

男女共同参画推進啓発グッズ

配布

鷲田　美加（株式会社

RION　代表取締役）

市内中学校に通

う２年生、市内

高校に通う１年

生

12/2、2/16

鉾田市役所

から鉾田市

内中学校・

高校の各教

室へオンラ

イン配信

ー ○

つ く ば み ら い 市 中学生出前講座

「自分らしく生きるために」

をテーマに、男女共同参画社

会のあり方や取り組みを考え

る

市役所職員
市内公立中学1

年生

11/10.14.26.

28

市内公立中

学校4校
〇 ―

男女共同参画標

語

「男女共同参画」について感

じたことなどを20文字以内で

作品にしてもらう

市内在住または

在学・在勤の方
10/25-11/21

どすこい！クッ

キング！

男性の家事・子育て参画の促

進及びワーク・ライフ・バラ

ンスの推進を目的にした親子

の料理教室とレクリエーショ

ン

立浪部屋力士2名
市内在住の小学

生とその親
32 人 2/11

陽光台小学

校
〇 ―

職員研修

気づこう！身近にある「ダイ

バーシティ」とあなたの中の

「アンコンシャス・バイア

ス」

茨城県ダイバーシティ

推進センター「ぽらり

す」　主査　郡司崇人

市役所職員 30 人 8/20
市役所伊奈

庁舎
〇 ―
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

生涯学習講座

「骨格診断体験

講座 ～年齢や

流行にとらわれ

ない、自分に似

合 う服の選び

方～」

骨格に合った服選びを知るこ

とで、着こなしがぐっと洗練

さ

れ、スタイルアップや着心地

の良さも叶い、毎日の装いに

自

信が持てるヒントを学び、自

信をもって自分の人生にチャ

レ

ンジしてもらう。

NPO法人日本パーソナ

ルカラー協会認定講師

ナリシマアキエ

市内在住・在

勤・在学の方
20 人 11/22 伊奈公民館 〇 ―

啓発物配布

たかさごマルシェ、商工感謝

祭、企業、二十歳の集いなど

のイベント等でチラシを配布

市民

10/4、

10/22、

11/9、

1/11、2/11

高砂熱学イノ

ベーションセ

ンター、

総合運動公

園、カスミ富

士見ヶ丘店、

　など

図書館特設ブー

ス設置

市男女共同参画推進月間の11

月に市立図書館の特設ブース

で男女共同参画関連図書を設

置

市民 11/1-11/30

市立図書館

本館、小絹

分館、みら

い平分館

女性向け創業セ

ミナー

女性のためのプチ創業セミ

ナー

・初級編「夢を叶えるための

行動計画」

・中級編「販路拡大」

茨城県よろず支援拠点

コーディネーター

吉村　千鶴子

市内在住・在勤

の起業に興味が

ある女性

各回20名
初級編1/17

中級編2/1

つくばみらい

市市民セン

ター

○ ー

アクティブライ

フ教室

①更年期によるこころとから

だの健康講座、リラックスフ

ラダンス

②骨の健康づくり講座

①市保健師、フラダン

ス講師　関清美

②市保健師、市管理栄

養士、健康運動実践指

導士　奥脇美代子

①②20～64歳

女性の市民
①②20名

①7/26

②9/26

①保健福祉

センター

②みらい平

コミュニ

ティセン

ター

○ ー

こころの健康相

談

精神科医による予約制の健康

相談（１回３枠を年６回）

水海道厚生病院医師

田口高也
一般市民 18枠

5/16、

7/18、

9/19、

11/21、

1/16、3/13

保健福祉セ

ンター
○ ー

こころの健康づ

くり講演会

講演会「運動で眠りが変わ

る！～こころとからだを整え

る新習慣～」

獨協医科大学基本医学

基盤教育部門（健康ス

ポーツ科学）　講師

枝伸彦

一般市民 30名 11/29
保健福祉セ

ンター
○ ー

小 美 玉 市

市男女共同参画

推進委員啓発活

動

・男女共同参画推進啓発品配

布

・シール式アンケートの実施

・記述式アンケートの実施

一般市民 9/27

生涯学習セ

ンターコス

モス

○ ー

男女共同参画推

進パネル展

・DV防止啓発チラシ配布

・県男女共同参画推進月間に

伴うパネル展示（DV・児童虐

待関係、男女共同参画関係、

防災関係）

・パープルリボン・オレンジ

リボンツリーの設置

一般市民 11/12-11/25

小美玉市役

所　本庁１

階ロビー

○ ー

パープル・ライ

トアップ

・市役所本庁舎のライトアッ

プ
一般市民 11/12-11/25

小美玉市役

所　本庁正

面外観

○ ー

おみたま男女共

同参画推進

フォーラム

・講演会「演題：出会いの人

生から学んだこと～仕事も家

庭も一生懸命！～」

・団体紹介パネル展示（市男

女共同参画推進委員会、市内

女性団体に関する資料）

弁護士　菊地幸夫 一般 500名 1/25
四季文化館

みの～れ
○ ー

女性活躍推進セ

ミナー「笑顔セ

ミナー」

・セミナー「演題:コミュニ

ケーション力をアップさせる

笑顔の効果」

一般社団法人

EGAOplus（笑顔プラ

ス）協会代表理事　柏

谷早智子

市内在住、在勤

の方
30名 2/20

四季文化館

みの～れ
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

女性のためのマ

ルシェデビュー

セミナー

・第１回「夢を実現するため

の創業」

・第２回「マルシェへの出店

方法、出店準備」

・第３回「マルシェでの販売

方法、売れるお店の特徴」

・第１回　有限会社森

田屋縫製取締役　入江

勇太　・第２回　クグ

ロフ屋　齋藤絵美　・

第３回　マーサ・キル

ティング・スタジオ

今井慎太郎　・各回共

通　茨城県よろず支援

拠点コーディネーター

林雄一

起業に興味のあ

る方、起業して

間もない方

20名

・第1回 2/11

・第2回 2/15

・第3回 3/8

・第1回 小川

文化セン

ターアピオ

ス

・第2回 四季

文化館みの

～れ

・第3回 四季

文化館みの

～れ

○ ー

茨 城 町
男女共同参画事

業

講演会「男女共同参画社会の

形成について」

常磐大学人間科学部

水嶋　陽子　教授

男女共同参画推

進計画審議会委

員

町職員

18 人
令和8年2月

24日

茨城町消防

本部
○ ー

大 洗 町
男女共同参画事

業
情報誌きらきらの発行 町民全体

こうのとり学級
妊娠している夫婦に向けた出

産・育児についての健康教育

助産師・管理栄養士・

保健師
妊婦とその夫 年3回

大洗町健康

福祉セン

ター1階

○ ー

こころと体の健

康相談

身体や病気に関する不安や心

配、メンタルヘルスに関する

相談

保健師・管理栄養士 町民 毎月1回

大洗町健康

福祉セン

ター1階

○ ー

ハローワーク水

戸マザーズコー

ナー　就職応援

セミナー

出産・育児で仕事から離れて

いた女性を対象に、仕事復帰

するまでの心構えや流れなど

を説明

ハローワーク水戸　マ

ザーズコーナー担当者

マザーズコー

ナー利用者、ま

たは利用予定者

20 人 10/30

Zoomを利用

したオンラ

インセミ

ナー

ー ○

城 里 町
男女共同参画事

業

・映画上映

・男女共同参画事業関係パン

フレット配布

9/16

コミュニ

ティセン

ター城里

○ ー

東 海 村
男女共同参画推

進フォーラム

講師による講話と親子料理教

室

テーマ「家族みんなで家事参

加！誰でも簡単にできる料理

教室」

啓発資料配付

パパ料理研究家　滝村

雅晴

村内在住小学生

とその保護者
12組 ７/12

真崎コミュ

ニティセン

ター

○ ー

就職応援セミ

ナー

ハローワークマザーズコーナ

との共催による仕事と子育て

の両立を目指す方のためのオ

ンラインセミナー

ハローワーク水戸マ

ザーズコーナー　北村

香織、村子育て支援課

飯塚明日美

子育てをしなが

ら仕事を探して

いる方

20名 11/21 ー ○

ハーモニー東海
村事業への参加や施設見学等

の研修

村内在住・在勤

の20歳以上の女

性

15名程度 通年
村内施設・

企業
○ ー

啓発事業

①女性に対する暴力をなくす

運動（11/12~25）

【啓発】村広報・村HP・LINE

での情報発信，図書館での展

示ブース設置，パープル・ライ

トアップ（役場本庁前），

パープルリボンの着用

②DVカード設置（商業施設，

公共施設）

③1歳半健診において啓発グッ

ズ配布

①

11/12~11/2

5

➁➂通年

啓発事業

・若年層の性暴力被害予防月

間

【啓発】村HPの情報発信，ポ

スター展示

4/1~4/30

大 子 町 ー ー ー ー ー ー ー ー ー

美 浦 村 ー ー ー ー ー ー ー ー ー

阿 見 町
男女共同参画推

進講演会

講演会「大切にしたい自分の

からだ～2度の子宮がんを経験

して～」

原　千晶 一般町民 11/15
本郷ふれあ

いセンター
○ ー

阿見町男女共同

参画センター事

業

老い支度と防災
あみ・男女・まち・

ねっと
一般町民 1/23

行政バス車

内
○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

阿見町男女共同

参画センター事

業

「21世紀はみんなが主役、男

女共同参画社会を目指して」
6/20-29 中央公民館 ○ ー

阿見町男女共同

参画センター事

業

パートナー等に対する暴力の

撲滅
11/12-25 中央公民館 ○ ー

阿見町男女共同

参画センター事

業

10周年パネル展 1/29-2/6 中央公民館 ○ ー

河 内 町 ー ー ー ー ー ー ー ー ー

八 千 代 町
男女共同参画事

業

講演会「演題：住民によるま

ちづくりの視点～自治会長と

して15年間取り組んできたこ

と～」

東京都立川市小山自治

会相談役　佐藤良子
一般町民 100人 11/16

八千代町中

央公民館
○ ー

男女共同参画事

業

男女共同参画に関する啓発ポ

スターの掲示

アンコンシャスバイアスに関

するアンケートの実施

啓発ティッシュの配布

一般町民 11/23
八千代町中

央公民館
○ ー

五 霞 町
男女共同参画事

業

第１９回ふれあい祭りで男女

共同参画啓発チラシ配布
一般町民 11/8 みずべ公園 ○ ー

境 町
男女共同参画事

業

・女性に対する暴力をなくす

運動啓発

・男女共同参画啓発

・ジェンダー平等・DV防止啓

発

・一般町民

・一般町民イベ

ント来場者

・町内小学６年

生

・11/7-

12/26

・1/11

・2/6

・境町伏木

文化セン

ター

・境町役場

前

・町内各小

学校

○ ー

利 根 町 ヘルシー相談

健診結果の相談や生活習慣の

見直しについて個別相談を実

施

管理栄養士 町民 4枠

4/10,7/10,8/

7,11/13,12/1

1

(相談日以外

に希望に応じ

て下記日程で

実施

)4/22,5/29,5

/30,6/11,7/7

,7/9,7/16,9/

2,9/3,9/16,1

0/8,10/20,10

/29,1/9,1/26

,1/29,3/2

保健福祉セ

ンター
○ ー

精神保健相談
こころの悩みを抱える町民やその家族を対象

に精神保健相談を実施
精神保健福祉士

こころの悩みを

抱える町民やそ

の家族

３枠

5/13,6/10,7/

8,8/5,10/14,

11/11,1/13,3

/3

保健福祉セ

ンター
○ ー

マタニティス

クール
産前産後の生活についての教室

保健師、管理栄養士、歯科

衛生士

妊婦とそのパー

トナー，および

その家族

5/20,7/16,10

/16,1/20

保健福祉セ

ンター
○ ー

文化財保護保存

事業

「利根川図志」を原本で読も

う
古田吉光

町内在住在勤の

成人
30人

6/26-3/12全

9回

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー

文化財保護保存

事業

ふるさとを学ぶ（利根町やそ

の周辺の地域の歴史等）

髙野博夫，中村勝，村

越博茂，近江礼子，佐

藤髙市，古田吉光

町内在住在勤の

成人
30人

6/27-3/27全

9回

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー

生涯学習講座事

業
季節のヨガとアロマ 未来（MIKU）

町内在住在勤の

成人
18人

11/7-1/16全

8回

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー

生涯学習講座事

業
初心者陶芸講座 陶芸同好会

町内在住在勤の

成人
8人

11/16-1/25

全3回

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー

生涯学習講座事

業
芝生でリラックスヨガ 未来（MIKU）

町内在住在勤の

成人
20人 5/17

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー
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◆市町村名 ◆事業名 ◆内容 ◆講師氏名 ◆対象 ◆定員
◆実施日

（期間）
◆会場

◆リア

ル会場

の有無

◆オン

ライン

実施の

有無

生涯学習講座事

業
ゆるり芝生ヨガ 未来（MIKU）

町内在住在勤の

成人
20人 10/19

利根町生涯

学習セン

ター

○ ー

文化センター講

座
体が喜ぶ体操講座 竹本　里香

成人（町内在

住・在勤の方）
20 人 7/8-9/30

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座

やさしく整うチューニングヨ

ガ講座
RIE

成人（町内在

住・在勤の方）
20 人 7/4-9/19

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
やさしいフラダンス入門講座 田中　裕子

成人（町内在

住・在勤の方）
15 人 7/3-9/19

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
ボタニカルインテリア講座 kanon　立木　まゆみ

成人（町内在

住・在勤の方）
10 人 7/5-9/6

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座

夏のおもてなし料理＆お菓子

講座

藤澤　ちひろ

小池　美枝子

成人（町内在

住・在勤の方）
10 人 6/26-8/28

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
発酵食品講座 利根町ヘルスメイト

成人（町内在

住・在勤の方）
16 人 7/2-10/1

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
足腰元気体操講座 三木　紀子

成人（町内在

住・在勤の方）
18 人 10/1-1/21

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
シニアの為のリトミック講座

リトミック研究セン

ター

成人（町内在

住・在勤の方）
15 人 10/22-3/24

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座
基礎から学ぶつまみ細工講座 山﨑　美登里

成人（町内在

住・在勤の方）
18 人 10/11-2/14

利根町文化

センター
○ ー

文化センター講

座

おいしいコーヒーの淹れ方講

座

小池　美枝子

藤澤　ちひろ

成人（町内在

住・在勤の方）
12 人 10/23-2/26

利根町文化

センター
○ ー

広報とねへの啓

発記事掲載，男

女共同参画週

間,利根町地場

産業フェスティ

バルでの啓発イ

ベント

・毎月広報の「男女共同参

画ってなに？」コーナーにて

下記の内容を掲載。

①ワークライフバランス

②セクハラ

③ＤＶ・相談，支援の情報

④性の多様性，ダイバーシティ

⑤固定的役割分担意識の解消

（地域社会・家庭生活）

⑥育児介護休業制度の周知

 ⑦労働に関する制度

⑧理工系分野の女性活躍

・男女共同参画週間にて，ア

ンコンシャス・バイアス等に

関する展示を開催

・地場産業フェスティバルに

て，町の推進委員とともに，

固定的性別役割分担意識に関

するパネル展とワークショッ

プを開催。

町民

・男女共同参

画週間の展示

期間は6/23-

6/29

・ 地場産業

フェスティバ

ル開催日は

11/3

・男女共同

参画週間の

展示場所は

利根町役場

イベント

ホール

・ 地場産業

フェスティ

バル開催場

所は利根町

文化セン

ター駐車場

○ ー
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Ⅰ　男女共同参画に関する事業実施について

3(1) 次年度男女共同参画を推進するために事業（講座・研修・イベント・啓発等）を実施する予定はありますか。

3(2) 次年度実施する、または実施したい事業（講座・研修・イベント・啓発等）のテーマについてお答えください。
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40 14 13 15 28 19 20 10 31 25 21 18 11 1

(91%) (32%) (30%) (34%) (64%) (43%) (45%) (23%) (70%) (57%) (48%) (41%) (25%) (2%)

水 戸 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 性的マイノリティに関する事業 －

日 立 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

土 浦 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

古 河 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

石 岡 市 ○ ○ ○ ○ ○ －

結 城 市 ○ ○ ○ ○ LGBTQ、女子の理工系進学促進の支援 －

龍 ケ 崎 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

下 妻 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

常 総 市 ○ ○ ○ ○ ○ －

常 陸 太 田 市 ○ ○ －

高 萩 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

北 茨 城 市 ○ ○ ○ ○ ○ －

笠 間 市 ○ ○ －

取 手 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

牛 久 市 ○ ○ ○ －

つ く ば 市 ○ ○ ○ ○ ○ －

ひ た ち な か 市 ○ ○ ○ ○ ○ －

鹿 嶋 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

潮 来 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

守 谷 市 ○ ○ ○ －

常 陸 大 宮 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

那 珂 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

筑 西 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 性的マイノリティに関する理解 －

坂 東 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

稲 敷 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

かすみがうら市 ○ ○ ○ －

桜 川 市 ○ ○ ○ ○ ○ 人権尊重の啓発、人権相談 －

神 栖 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

行 方 市 ○ ○ －

鉾 田 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

つくばみらい市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

小 美 玉 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

茨 城 町 ○ ○ －

大 洗 町 ○ ○ ○ ○ ○ －

城 里 町 未定 －

東 海 村 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 女性の人材育成 －

大 子 町 〇

美 浦 村 ○ －

阿 見 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

河 内 町 ○ －

八 千 代 町 ○ －

五 霞 町 ○ －

境 町 ○ ○ ○ －

利 根 町 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

市町村名

実施予定、実施したい　43（98％）

実

施

の

予

定

は

な

い

次年度、実施または実施したい講座・研修テーマ(複数選択可）
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Ⅰ　男女共同参画に関する事業実施について

4(1) 本年度男女共同参画における事業（講座・研修・イベント・啓発等）において、外部の機関・団体と連携・協働して事業の企画や実施を行いましたか。

4(2) 本年度、連携・協働して事業の企画や実施を行った相手先についてお答えください。

4(3) 本年度の連携・協働先について具体的にご記入ください。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭
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(0%) (41%) (5%) (11%) (14%) (39%) (18%) (27%) (2%) (20%) (23%) (20%) (7%)

水 戸 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ハローワーク、水戸市消費生活センター、一般

社団法人水戸市商業・駐車場公社、日本政策金

融公庫水戸支店、茨城大学、茨城県社会保険労

務士会、よろず支援拠点、大成女子高等学校

日 立 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東京ガス株式会社、茨城大学、茨城キリスト教

大学、日立商工会議所、日立公共職業安定所、

茨城県社会保険労務士会、男女共同参画をすす

めるつどい実行委員会、日立市各種女性団体連

絡会

土 浦 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

土浦市女性団体連絡協議会、土浦商工会議所、

学校法人霞ヶ浦学園、学校法人筑波学園、(株)鶴

と学び、NPO法人ウィメンズネット「らい

古 河 市 ○ ○ ○ ゆめこらぼ

古河市男女共同参画推進会議、男女共同参画古

河市民ネットワーク（ゆめこらぼ）、古河警察

署、筑西児童相談所、主任児童委員

石 岡 市 ○ 県の男女共同参画関連施設（ぽらりす）

結 城 市 ○ ○ ○ ○ 国立女性教育会館、ゆうき女性会議

龍 ケ 崎 市 ○ ○ ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」

下 妻 市 ー

常 総 市 ○ ○ ○ ○
女性団体じょうそう事業委員会，市内県立高等

学校

常 陸 太 田 市 ○ ○
常陸太田市産業振興株式会社（道の駅ひたちお

おた）、水府振興公社

高 萩 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 他市の子育て支援担当課

ハローワーク高萩、高萩市女性活躍推進協議

会、高萩市商工会、市内小中学校、ハーモニー

たかはぎ、NPO法人ファザーリングジャパン

北 茨 城 市 ○ ○ ○ 小学校、中学校、高等学校

笠 間 市 ー

取 手 市 ○ ○ ○ ○
ぽらりす、レディースフォーラムとりで、ガール

スカウト茨城県第19団、市商工会

牛 久 市 ー

つ く ば 市 ○ ○ 産業戦略部労働政策課 内閣府、茨城県、国際ソロプチミストつくば

ひたちな か市 ○ ○ 労働政策課
ひたちなか市内学童、水戸こどもの劇場、おや

こ劇場ゆめひろば

鹿 嶋 市 ○ ○ 合同会社えにしか

潮 来 市 ○ ○ ○

ハローワーク常陸鹿嶋、株式会社セキショウ

キャリアプラス、潮来市男女共同参画ネット

ワーク連絡会

守 谷 市 ○ 茨城県ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」

常 陸 大 宮 市 ー

那 珂 市 ○ ○ ○ ○
ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」、女性

ネットワークなか

筑 西 市 ○ ○ ○
NPO法人ヒューマンライツネットはらんきょう

の会

坂 東 市 ○ ○

大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ

事業部、ばんどう市女性団体協議会、坂東市女

性フォーラム

稲 敷 市 ○ ○ ○ ○ ○
ぽらりす、大塚製薬株式会社、市内小学校・中

学校・高等学校

か す みが うら ー

桜 川 市 ○ ○ ○

ダイバーシティ推進センター、桜川市食生活改善

推進員協議会、JA北つくば、生活クラブ生活協

同組合(千葉)

本年度、連携・協働して事業の企画や実施を行った相手先(複数選択可）

市町村名 具体的な連携・協働先
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① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭
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本年度、連携・協働して事業の企画や実施を行った相手先(複数選択可）

市町村名 具体的な連携・協働先

神 栖 市 ○ ○ ○ ○

昭和産業株式会社鹿島工場、花王株式会社鹿島

工場、波崎第四中学校、神栖高等学校、波崎柳

川高等学校、波崎高等学校

行 方 市 多様性社会推進課

鉾 田 市 ○ ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」

つ く ばみ らい

市
○ ○ ○

ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」、市内

公立中学校４校、茨城県立伊奈高等学校

小 美 玉 市 ○ ○ ○

おみたま男女共同参画推進フォーラム実行委員

会、女性活躍プロジェクトチーム（企業グルー

プ）

茨 城 町 ー

大 洗 町 ー

城 里 町 城里町男女共同参画推進協議会 城里町男女共同参画推進協議会

東 海 村 ○ ○ ○
ハローワーク水戸，特定非営利活動法人子連れ

スタイル推進協会，ほしいも株式会社

大 子 町 ー

美 浦 村 ー

阿 見 町 ○ ○ ○
ぼらりす、国立女性会館、あみ・男女・まち・

ねっと

河 内 町 ー

八 千 代 町 ー

五 霞 町 ー

境 町 ー

利 根 町 ○ ○ ○ 利根小学校、利根中学校
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Ⅰ　男女共同参画に関する事業実施について

4(4) 次年度男女共同参画における事業（講座・研修・イベント・啓発等）において、外部の機関・団体と連携・協働して事業の企画や実施を行いたいですか。

4(5) 次年度、連携・協働する、または連携・協働したい相手先についてお答えください。
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水 戸 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日 立 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

土 浦 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

古 河 市 ○ ○ ○ ゆめこらぼ

石 岡 市

結 城 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○

龍 ケ 崎 市 ○

下 妻 市

常 総 市 ○ ○ ○

常 陸 太 田 市 ○

高 萩 市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 他市の子育て支援担当課

北 茨 城 市 ○ ○ ○

笠 間 市

取 手 市 ○ ○ ○

牛 久 市

つ く ば 市 ○

ひ た ち な か 市 ○ ○

鹿 嶋 市 ○ ○ ○

潮 来 市 ○ ○

守 谷 市

常 陸 大 宮 市

那 珂 市 ○ ○ ○ ○

筑 西 市 ○ ○ ○

坂 東 市

稲 敷 市 ○ ○ ○ ○

かすみがうら市

桜 川 市 ○

神 栖 市 ○ ○ ○ ○ ○

行 方 市

鉾 田 市

つくばみらい市 ○ ○

小 美 玉 市 ○ ○

茨 城 町

大 洗 町

城 里 町

東 海 村 ○ ○ ○ ○

大 子 町

美 浦 村 検討中

阿 見 町 ○ ○

河 内 町 ○

八 千 代 町

五 霞 町

境 町

利 根 町 ○ ○

次年度、連携・協働する、または連携・協働したい相手先(複数選択可）

市町村名
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1(1) 本年度、男女共同参画を推進するために連携した連絡組織（横断的組織）はありますか。

1(2) 本年度連携した連絡組織（横断的組織）について具体的にご記入ください。

◆市町村名 ◆連絡組織（横断的組織） ◆構成員・団体 ◆活動状況

水 戸 市 水戸女性会議 市内女性団体８団体 総会１回、代表者担当者会議年11回，研修会等

日 立 市 日立市各種女性団体連絡会 女性団体７団体 総会 1回、連絡会 年3回、研修会 年1回

土浦市女性団体連絡協議会 市内女性団体10団体 総会1回、役員会9回

土浦商工会議所

古 河 市
男女共同参画古河市民ネットワー

ク（ゆめこらぼ）
25団体、個人登録11名 総会1回、役員会1回

石 岡 市 － － －

結 城 市
結城市男女共同参画基本計画推進

委員会
一般公募、事業者、市民団体、知識経験者等 推進委員会年2回

龍 ケ 崎 市 － － －

下 妻 市 下妻市女性団体連絡会 女性団体７団体 総会１回、研修会１回、講演会１回開催

常 総 市 女性団体じょうそう事業委員会 市議会議員1人、個人会員6人、女性団体12団体
総会1回、役員会5回、男女共同参画講演会開催協力、男女共同参

画推進セミナー開催協力、男女共同参画広報紙編集協力

常 陸 太 田 市 － － －

高萩市女性活躍推進協議会 商工会、市内企業、市内学校長会、農協等8人 年1回

ハーモニーたかはぎ 会長1人、他構成員5人 月1回定例会

北 茨 城 市 北茨城市女性連盟 市内女性団体　６団体 総会１回、定例会１１回

笠 間 市 男女共同参画庁内推進会議 市職員39人 研修１回

取 手 市 レディースフォーラムとりで
取手市地域女性団体連絡会など市内女性団体の代表者など

で構成　10名
総会1回、定例会（月次）

牛 久 市 牛久市男女共同参画審議会

各分野（学識経験者、子育て、教育、福祉、医療、商工

業、農業、労働、防災、地域代表、一般市民）から　委員

数15名

審議会年1回以上

つ く ば 市 － － －

ひ た ち な か 市 － － －

鹿 嶋 市 鹿嶋市男女共同参画推進委員会
女性経営者、商工会青年部、社会福祉協議会、校長会、個

人事業主を含む１０名
推進委員会２回

潮 来 市 － － －

守 谷 市 － － －

常 陸 大 宮 市 － － －

那 珂 市 女性ネットワークなか 女性団体7団体 総会1回、役員会5回、啓発活動1回、講演会2回

筑西市男女共同参画推進協議会 協議会委員15人
推進協議会年12回、講演会運営協力、啓発活動協力、作文コン

クール審査協力、フォトコンテスト審査協力

筑西市男女共同参画推進パート

ナー
企業、ボランティア団体、女性団体等42団体 広報紙の送付年8回

坂 東 市 ばんどう市女性団体協議会 女性団体６団体 総会１回、役員会９回、視察研修１回

稲 敷 市 － － －

かすみがうら市 － － －

桜 川 市
下妻人権擁護委員協議会桜川市部

会
人権擁護委員９名 総会１回

神 栖 市 神栖市女性団体連絡会 女性団体12団体 総会1回、役員会年3回、衣類支援事業、交流会

行 方 市 － － －

鉾 田 市 － － －

つくばみらい市 － － －

おみたま男女共同参画推進フォー

ラム実行委員会

男女共同参画推進委員12人、ハーモニー連絡会役員（女

性団体7団体）、まちづくり組織連絡会1人、PTA連絡協議

会1人、企業連絡会1人

実行委員会年6回

おみたまハーモニー連絡会 女性団体7団体
総会1回、役員会年5回、市長との意見交換会1回、役員研修2回、

視察研修1回

茨 城 町 － － －

大 洗 町 － － －

城 里 町 城里町男女共同参画推進協議会 女性団体等17団体 総会１回、役員会１回

東 海 村
東海村男女共同参画推進庁内連絡

会議
全課からの代表者30名 会議3回

大 子 町 － － －

美 浦 村 男女共同参画推進会議 女性団体、商工会女性部、市民団体等の代表９名 推進会議年１回

阿 見 町 － － －

河 内 町 － － －

八 千 代 町 － － －

五 霞 町 － － －

境 町 境町男女共同参画推進委員会 20名 総会1回、委員会3回くらい、その他事業の前等

利 根 町 － － －

Ⅱ　男女共同参画に関する連絡組織及び民間団体について

土 浦 市

高 萩 市

筑 西 市

小 美 玉 市
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2(1) 本年度男女共同参画を推進するために連携した民間団体はありますか。

2(2) 本年度連携した民間団体について、具体的にご記入ください。

◆市町村名 ◆団体名 ◆構成人数

あしたの学校

（一社）大学女性協会茨城支部みと

茨城県女性のつばさ連絡会中央地域

茨城有権者の会

北関東男女平等参画会議inみと実行委員会

さわやか学級

特定非営利活動法人M・I・T・O21

特定非営利活動法人NPO消費者市民ネット２１

特定非営利活動法人RAINBOW茨城

水戸更生保護女性会

水戸女性会議

みと男女平等参画を考える会

日立市更生保護女性会

茨城県退職公務員連盟日立支部女性部

JA日立市多賀女性部

日立市女性センター友の会

日立女性フォーラム

フレンドリーあんず

男女共同参画をすすめる会＝イコールズ＝

（一社）ライフ・ケア・ひたち

ひたち生き生き百年塾本部

日立市コミュニティ推進協議会

日立市青少年育成推進会議

日立市小・中学校PTA連合会

日立商工会議所女性会

日立市らぽーる協会

日立商工会議所

NPO法人つくばピンクリボンの会

NPO法人ウィメンズネット「らいず」

古 河 市 男女共同参画古河市民ネットワーク（ゆめこらぼ） 53人

石 岡 市 ー

結 城 市 ゆうき女性会議 13人

龍 ケ 崎 市 ー

下 妻 市 ー

常総市地域女性団体連絡会

常総市大生母の会

交通安全母の会（4支部）

JA常総ひかり水海道地区女性部

常総市更生保護女性会

常総市食生活改善推進員連絡協議会

常総市商工会女性部

常総市母子寡婦福祉会

常総市母親連絡会

新日本婦人の会

女性防火クラブ

内守谷女性会

常 陸 太 田 市 ー

高 萩 市 ハーモニーたかはぎ 6人

北茨城市地域女性団体連絡会 266人

北茨城市更生保護女性会 18人

北茨城市商工会女性部 86人

北茨城市青少年相談員連絡協議会 70人

北茨城市手をつなぐ育成会 29人

北茨城市女性のつばさ 7人

笠 間 市 ー

レディースフォーラムとりで 10人

ガールスカウト茨城県第19団

取手市食生活改善推進協議会（ヘルスメイト）

牛 久 市 ー

つ く ば 市 国際ソロプチミストつくば

ひ た ち な か 市 ハーモニーひたちなか（市内5団体の連合体）

合同会社えにしか

株式会社　鹿島アントラーズFC

潮 来 市 潮来市男女共同参画ネットワーク連絡会 27人

守 谷 市 ー

常 陸 大 宮 市 ー

那 珂 市 ー

筑 西 市 NPO法人ヒューマンライツネットはらんきょうの会

坂 東 市 坂東市女性フォーラム 31 人

取 手 市

鹿 嶋 市

Ⅱ　男女共同参画に関する連絡組織及び民間団体について

水 戸 市

日 立 市

土 浦 市

常 総 市

北 茨 城 市
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◆市町村名 ◆団体名 ◆構成人数

稲 敷 市 女と男いなしき蒼風の会 7 人

か す み が う ら 市 ー

桜 川 市 ー

神 栖 市 ー

行 方 市 ー

鉾 田 市 ー

つ く ば み ら い 市 ー

小 美 玉 市 ー

茨 城 町 ー

大 洗 町 きらきら大洗ネットワーク研究会 8人

城 里 町 ー

東海村食生活改善推進員連絡協議会 64人

特定非営利活動法人　子連れスタイル推進協会

大 子 町 ー

美 浦 村 共に輝くみほの会 12 人

阿 見 町 ー

河 内 町 ー

八 千 代 町 ー

五 霞 町 ー

境 町 ー

利 根 町 ー

東 海 村
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1(1) 本年度男女共同参画等に関する相談事業を実施しましたか。

1(2) 本年度実施した男女共同参画等の相談事業について具体的にご記入ください。

◆実施し

ていない

20

(45%)

男女平等参画等の相談
男女平等参画を阻害す

る問題に関する相談

月曜日～金曜日8:30~17:15

（祝日、12/29~1/3を除く）

電話、来

所
市役所職員 ５人

性的マイノリティに関する

相談

性的マイノリティに関

する電話・メール相談

＜電話＞毎月第２・４水曜日

18:00~20:00、＜メール＞随

時受付（返信には3日～１週

間程度かかる）

電話、

メール
有資格者（臨床心理士） 1人

女性の労働に関する相談 女性のための労働相談 毎月第３土曜日12:00~14:00 電話 有資格者（女性の社会保険労務士） ２人

女性相談 女性生活相談
月・火・水・金及び第2・4土

曜日　10:00～17:00

電話・来

所

女性生活相談員（相談等の実務経験

者）
13人

女性相談
女性カウンセリング相

談

毎月第3水曜日及び第3土曜日

10:00～12:00、13:00～16:00
来所

女性の有資格者

（公認心理師、臨床心理士）
5人

男性相談 男性SNS相談
毎月第2・第4土曜日

17:30～22:00
LINE相談

男性の有資格者

（公認心理師、臨床心理士）
2人

性的マイノリティ相談
性的マイノリティSNS

相談

毎月第2・第4土曜日

17:30～22:00
LINE相談 有資格者（公認心理師、臨床心理士） 4人

土 浦 市 女性のための相談 フェミニスト相談 毎週火曜日　11:00～15:40 来所 NPO法人らいず　へ委託 1人

女性相談 子育て包括支援課 月曜～金曜日　8:30～17:15
電話・来

所
有資格者（社会福祉士等） 2人

ＤＶ相談
古河市配偶者暴力相談

支援センター
月曜～金曜日　9:00～17:00

電話・来

所
有資格者（社会福祉士等） 2人

石 岡 市 女性相談
女性のための困りごと

相談

毎月第2・3・4木曜日　13:30

～16:00

電話、来

所

人格高潔で社会的信望があり，相談員

の職務を行うに必要な熱意と識見を有

する者

５人

結 城 市 女性相談 こども家庭センター
月曜～金曜日　8:30～17:15

（祝日と年末年始を除く）

電話、来

所

（１）こども家庭センターガイドライ

ンについて（令和６年３月３０日付け

こ成母第１４２号・こ支虐第１４７号

こども家庭庁成育局長・こども家庭庁

支援局長連名通知）で定めるこども家

庭センターガイドライン第３章第６節

２（２）①（ⅱ）に規定する資格等に

該当する者

（２）前号に準ずる者であって、相談

員として必要な学識経験を有するもの

３人

龍 ケ 崎 市 DV相談
こども家庭センター児

童福祉グループ

月曜～金曜日

9：00～17：00

電話、来

所、メー

ル

市職員 2人

下 妻 市 ー ー ー ー ー ー 〇

常 総 市 女性相談 女性相談

第3火曜日/年9回10：00～

15：00、第3火曜・日曜日/年

3回10：00～12：00

電話、来

所
有資格者（認定臨床心理療法士） 1人

常 陸 太 田 市 ー ー ー ー ー ー 〇

高 萩 市 女性相談等
市役所開庁日

8：30～17：15

電話、来

所
市役所職員 １人

北 茨 城 市 ー ー ー ー ー ー 〇

笠 間 市 ー ー ー ー ー ー 〇

取 手 市 DV相談
こども相談課こども相談

係
月曜～金曜日　9:00～16:00

電話、来

所

次の各号のいずれかに該当する者

(1)　学校教育法(昭和22年法律第26号)に

基づく大学又は旧大学令(大正7年勅令第

388号)に基づく大学において，児童福

祉，社会福祉，児童学，心理学，教育学

若しくは社会学を専修する学科又はこれ

らに相当する課程を修めて卒業した者

(2)　医師

(3)　社会福祉士

(4)　社会福祉主事として2年以上児童福祉

事業に従事した者

(5)　前各号に準ずる者であって，家庭相

談員として必要な学識経験を有する者

2人

牛 久 市 男女のための悩み事相談 男女のための悩み事相談 月曜日　10：00~15：50 来所 相談等の実務経験者 1人

一般相談
つくば市女性のための

相談室

（電話）毎週月曜日10：00～

16：00

（面談）毎週火・金曜日10：

00～16：00

電話、来

所

有資格者（社会福祉士、精神保健福祉士、臨床

心理士、公認心理士）、相談対応業務の継続従

事経験３年以上

４人

心と生き方相談
つくば市女性のための

相談室
毎週水曜日10：00～16：00 来所 女性専門相談員 １人

Ⅲ　男女共同参画等に関する相談体制について

◆市町村名 ◆相談の種類 ◆相談窓口の名称 ◆実施日・時間 ◆種別 ◆相談員の要件
◆相談

員数

水 戸 市

日 立 市

古 河 市

つ く ば 市
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◆実施し

ていない

20

(45%)

◆市町村名 ◆相談の種類 ◆相談窓口の名称 ◆実施日・時間 ◆種別 ◆相談員の要件
◆相談

員数

法律相談
つくば市女性のための

相談室

毎月第２・第４木曜日13：30

～16：00
来所 有資格者（弁護士） ４人

男性相談
つくば市男性のための

電話相談

奇数月第２木曜日18：00～

20：30
電話 産業カウンセラー １人

ひ た ち な か 市 女性相談 女性のための相談窓口
月曜～金曜日　9：30～12：

00、13：00～16：30

電話、来

所
相談等の実務経験者 3人

鹿 嶋 市 ー ー ー ー ー ー 〇

潮 来 市 男女共同参画総合相談
男女共同参画総合相談

窓口

月曜日～金曜日

8:30～17:15

（祝日・年末年始を除く）

電話、来

所

特になし

こども家庭センター職員

守 谷 市 ー ー ー ー ー ー 〇

常 陸 大 宮 市 ー ー ー ー ー ー 〇

那 珂 市 ー ー ー ー ー ー 〇

筑 西 市 女性相談 女性相談
月曜：9：30～正午

木曜：13：30～16：00

電話、来

所
特になし（外部ボランティア） ２人

坂 東 市 女性相談 女性相談

第２火曜日

10：00～12：00

第４火曜日

13：00～15：00

来所

心理カウンセラーの資格、又はそれと同

等の専門知識を有すこと、坂東市の必要

とするカウンセリングの基礎学習を習得

していること、男女共同参画社会の実現に

対し、認識及び理解があること

１人

稲 敷 市 DV相談 こども支援課 月曜～金曜日　8：30～17：15
電話、来

所、訪問
有資格者、相談等の実務経験者、職員等 ２人

かすみがうら市 ー ー ー ー ー ー 〇

人権相談 人権相談（定期相談） 年４回/13:30～15:30 来所 人権擁護委員 ２人

人権相談 人権相談（特設相談） 年４回/10:00～15:00 来所 人権擁護委員、弁護士 ６人

女性相談及び家庭相談 家庭相談室 月曜～金曜日、8:15～17:15
電話、来

庁、訪問
相談等の実務経験者 4人

心の健康相談 こころの健康相談
5/15～3/19,年6回,R7年度2回

実施
来所 精神科医師による個別の相談

各回2

名

神 栖 市 女性相談 女性総合相談

毎週火曜日、第2・4木曜日

13:00～17:00、第4日曜日

9:00～13:00

面談、電

話、メー

ル

相談等の実務経験者 5人

行 方 市 ー ー ー ー ー ー 〇

鉾 田 市 ー ー ー ー ー ー 〇

つくばみらい市 女性相談

つくばみらい市女性相

談・DV相談支援セン

ター～みらサポ～

月～金曜日8:30～17:15（祝日、

年末年始除く）

電話、来

所

保健師、社会福祉士、精神保健福祉士、

市役所職員
２人

小 美 玉 市 ー ー ー ー ー ー 〇

茨 城 町 ー ー ー ー ー ー 〇

大 洗 町 ー ー ー ー ー ー 〇

城 里 町 ー ー ー ー ー ー 〇

東 海 村 女性生活相談 総合相談支援課
月曜～金曜日　9:30～12:00

13:00～15:30

電話，

メール

面談

女性生活相談員（会計年度任用職員） １人

大 子 町 ー ー ー ー ー ー 〇

障がい者相談 障がい者相談 月１回　13：00～15：00
電話、来

所

相談等の実務経験者（障がい者や障がい

者家族）
２人

心配ごと相談
心配ごと相談（社会福祉

協議会）
第1.3月曜日　13：00～15：00

電話、来

所
社会福祉協議会職員 １人

法律相談
弁護士による法律相談

（社会福祉協議会）
月１回　13：30～16：00

電話、来

所
弁護士 １人

阿 見 町 女性相談 女性相談 月曜～金曜　8：30～17：15
電話、来

所
町役場職員 3人

河 内 町 ー ー ー ー ー ー 〇

八 千 代 町 ー ー ー ー ー ー 〇

五 霞 町 ー ー ー ー ー ー 〇

境 町 ー ー ー ー ー ー 〇

利 根 町 総合相談 無料法律相談
月１回（第１月曜日）9:00～

13:00
来庁 弁護士 １人

美 浦 村

つ く ば 市

桜 川 市
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Ⅳ　男女共同参画推進に関する情報誌（紙）等の発行について

1(1) 本年度、男女共同参画の情報提供として情報誌（紙）を発行しましたか。

1(2) その情報誌（誌）について、具体的にご記入ください。

〇：専門紙 10 23%

△：広報紙 15 34%

◇：両方 3 7%

ー：発行し

ない

16 36%

情報誌「びよんど」
男女平等参画の啓発、男女平等参画推進月間

など
1 4,000 市内公共機関

広報みと 男女平等参画推進月間開催の事業について 1 84,500
各地域の町内会・自治会、市内公共

施設など

日 立 市 〇 らぽーるの風（第33号）

男女共同参画啓発（活躍している人や団体の

紹介、講座等事業の報告、募集事業作品の紹

介、ワークライフバランスやDVに関する情報

提供、用語解説など）

1 4,000 郵送、施設配置

土 浦 市 〇 土浦市ダイバーシティ推進室便り「ウィズユー」 男女共同参画啓発、ダイバーシティ啓発 1 59,000 市報折込

古 河 市 〇 古河市男女共同参画情報通信 実施事業紹介、男女共同啓発 2 1,000 庁舎設置、郵送、メール

石 岡 市 〇 男女共同参画通信いしおか 男女共同参画啓発 1 1,000 公共施設等に設置

結 城 市 △ 広報結城 男女共同参画に関する啓発 4 18,200
全戸配布、公共施設の窓口設置、市

内コンビニエンスストア店頭設置

龍 ケ 崎 市 ー ー ー ー ー ー

下 妻 市 ー ー ー ー ー ー

常 総 市 △ 男女共同参画広報紙「じょうそう」／「参画たより」 男女共同参画啓発、団体活動紹介／特集記事 1 17,500 全戸配布／ホームページ掲載

常 陸 太 田 市 ー ー ー ー ー ー

高 萩 市 △ 市報たかはぎ 特集記事 1 9,500 新聞折り込み

北 茨 城 市 ー ー ー ー ー ー

笠 間 市 △ 広報かさま（4月、6月、８月、11月、２月号）
男女共同参画推進週間、月間に合わせた特集

やダイバーシティ推進企業等の紹介など
5 27,000

全戸配布及び市公式ホームページに

掲載

取 手 市 〇 取手市男女共同参画情報紙「風」 ダイバーシティ 1 35,000
新聞折込＋公共施設、民間企業等に

設置

牛 久 市 ー ー ー ー ー ー

男女共同参画・ダイバーシティ推進NEWS
DV防止に関する啓発・ワークライフバランス

に関する啓発
2 360

HP、市内出先機関（交流センター

など36か所で配布）

広報つくば（特集）
ダイバーシティ、インクルージョンに関する

啓発
3 125,000 HP、市内全戸へのポスティング

ひ た ち な か 市 〇 男女共同参画啓発紙「かがやく」 男女共同参画啓発 2 2,000 市内関係機関等へ郵送

ウィング
男女共同参画啓発，実施事業報告，女性活躍

紹介
1 2,500

行政委員回覧，市内幼保認こ配布，

市内小中学校メール配信，市内公共

施設等配架

広報かしま　令和7年11月号
自分の「好きなこと」を追求し鹿嶋で暮らす

女性たちの紹介
1 17,500

新聞折込（7紙）、市内51か所に配

架（公共施設、スーパー、コンビニ

等）

潮 来 市 △ 広報いたこ7800部（4回）、広報いたこ情報版7375部（1回） 男女共同参画啓発 5 7,800 回覧板、店頭設置、区長回覧

守 谷 市 ー ー ー ー ー ー

常 陸 大 宮 市 ー ー ー ー ー ー

那 珂 市 △ 広報なか 男女共同参画啓発、DV防止啓発 2 14,000
全戸配布、市内公共機関及び店舗等

への設置

筑 西 市 〇
筑西市男女共同参画推進パートナー通信、筑西市男女共同参

画広報紙「女と男すてきにパートナー」
男女共同参画啓発、事業・セミナー等案内 8 70 郵送、庁舎等設置

坂 東 市 ー ー ー ー ー ー

稲 敷 市 △ 広報稲敷 インタビュー、講座紹介など 10 15,400 区長配布、窓口設置、店頭設置

かすみがうら市 △ 広報かすみがうら　お知らせ版 講座の案内 1 13,000 全戸配布

桜 川 市 ー ー ー ー ー ー

神 栖 市 〇 男女共同参画情報誌「ハートフルかみす」 男女共同参画に関する全般について 2 29,100
市広報紙に挟み込み、新聞折り込み

及び市内各所のスタンドに設置

行 方 市 ー ー ー ー ー ー

鉾 田 市 △ 広報ほこた ロールモデルとなる女性人材の周知 4 14,500
新聞折込、公共施設・商業施設設

置、電子書籍

つくばみらい市 △ 広報「つくばみらい」 男女共同参画啓発、特集記事 12 22,463 ポスティング

小 美 玉 市 △ 広報おみたま　お知らせ版 男女共同参画啓発 1 14,000 回覧版、店頭設置

茨 城 町 ー ー ー ー ー ー

大 洗 町 〇 女と男の情報誌きらきら 男女共同参画に関する記事・研修内容 1 3,000 全戸配付

城 里 町 ー ー ー ー ー ー

東 海 村 △ 広報とうかい6月10日号 男女共同参画週間の啓発 1 17,442 全戸配布

大 子 町 ー ー ー ー ー ー

美 浦 村 △ 広報みほ 男女共同参画啓発、団体活動紹介 6 6,000 区長配布

阿 見 町 〇 センターだより 男女共同参画 3 2,500 回覧

河 内 町 ー ー ー ー ー ー

八 千 代 町 △ 広報やちよ（令和7年11月1日号） アンコンシャスバイアスについて 1 6,000
自治会を通して配布、郵送、町内各

公共施設や店舗等に設置

五 霞 町 ー ー ー ー ー ー

境 町 ー ー ー ー ー ー

利 根 町 △ 広報「とね」 男女共同参画ってなに？ 12 6,350 各戸配布

配布方法

種類

市町村名 名称 内容 回数

１回あた

りの発行

部数

水 戸 市

つ く ば 市

鹿 嶋 市

◇

◇

◇
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Ⅴ　男女共同参画推進に関する調査等について

1(1) 本年度、男女共同参画に関する調査を実施しましたか。

1(2)その調査に関する報告書を作成しましたか。または、作成する予定がありますか。

1(3)報告書の発行時期と、形式を具体的にご記入ください。

2(1) 本年度事業に関する年次報告書を作成しますか。

2(2) 報告書の発行時期と、形式を具体的にご記入ください。

調査を実施

した

調査報告書

を作成する
作成する

10 9 16

23% 20% 36%

水 戸 市 － － ー ー 〇 R8.3 冊子

日 立 市 〇 〇 3月末 データ（PDF）形式 〇 未定 未定

土 浦 市 － － ー ー － ー ー

古 河 市 － － ー ー 〇 R8.7 冊子

石 岡 市 － － ー ー － ー ー

結 城 市 － － ー ー 〇 R8.3月 データのみ

龍 ケ 崎 市 － － ー ー 〇 R8.6 ホームページ

下 妻 市 － － ー ー 〇 R7.10 ホームページに掲載

常 総 市 － － ー ー － ー ー

常 陸 太 田 市 － － ー ー － ー ー

高 萩 市 〇 〇 第4次高萩市男女共同参画プランアンケート調査報告書PDF － ー ー

北 茨 城 市 － － ー ー 〇 R7.6 ホームページ

笠 間 市 － － ー ー － ー ー

取 手 市 〇 〇 令和8年度に公開予定 ホームページ 〇
令和8年11月

※例年11月
ホームページ

牛 久 市 〇 〇 未定 市のHPでダウンロード可能 〇 未定 市のHPでダウンロード可能

つ く ば 市 － － ー ー 〇 令和８年８月 HP、庁舎での告示

ひ た ち な か 市 － － ー ー 〇 令和８年３月 データのみ

鹿 嶋 市 － － ー ー － ー ー

潮 来 市 〇 〇 R8.3 ホームページ 〇 R8.3 ホームページ

守 谷 市 － － ー ー － ー ー

常 陸 大 宮 市 － － ー ー － ー ー

那 珂 市 － － ー ー － ー ー

筑 西 市 〇 〇 令和８年３月 ホームページ、冊子（データ） 〇 令和８年６月 ホームページ、冊子（データ）

坂 東 市 － － ー ー － ー ー

稲 敷 市 〇 〇 令和7年9月 PDF － ー ー

かすみがうら市 － － ー ー － ー ー

桜 川 市 － － ー ー － ー ー

神 栖 市 － － ー ー 〇 R8.12月 ホームページ

行 方 市 － － ー ー － ー ー

鉾 田 市 － － ー ー － ー ー

つくばみらい市 － － ー ー － ー ー

小 美 玉 市 － － ー ー 〇 R7.10 ホームページ

茨 城 町 〇 〇 未定 未定 － ー ー

大 洗 町 － － ー ー － ー ー

城 里 町 － － ー ー － ー ー

東 海 村 － － ー ー － ー ー

大 子 町 〇 － ー ー － ー ー

美 浦 村 － － ー ー － ー ー

阿 見 町 － － ー ー － ー ー

河 内 町 － － ー ー － ー ー

八 千 代 町 － － ー ー － ー ー

五 霞 町 － － ー ー － ー ー

境 町 〇 〇 令和8年4月
さかい男女共同参画プラン

（第５次）の中で公表予定
－ ー ー

利 根 町 － － ー ー 〇 R8.8 ホームページ

市町村名

男女共同参画に関する調査と報告書 事業に関する年次報告書

発行時期 形式 発行時期 形式
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Ⅵ　市町村男女共同参画計画について

1(1) 男女共同参画計画を策定していますか。

1(2) その計画について具体的にご記入ください。

◆策定して

いない

1

(2%)

水 戸 市 水戸市男女平等参画推進基本計画（第4次） R6.6 2024（令和６）年度から2028（令和10）年度までの５年間 －

日 立 市
ひたち　らぽーる　プラン　ー第4次ひたち

男女共同参画計画ー
令和4年3月 2022（令和4）年度から2026（令和8）年度までの5年間 －

土 浦 市 第４次土浦市男女共同参画推進計画 令和3年3月 2021（令和3）年度から2030（令和12）年度までの10年間 －

古 河 市 第３次古河市男女共同参画プラン R7.2 2025（令和7）年度から2029（令和11）年度までの5年間 －

石 岡 市
第2次石岡市男女共同参画基本計画後期実施

計画
令和５年３月 2023年度から2027年度まで －

結 城 市
第3次結城市男女共同参画基本計画（たまま

ゆプラン）
R3.3月 2021（令和3）年度から2030（令和12）年度までの10年間 －

龍 ケ 崎 市 第2次龍ケ崎市男女共同参画基本計画 H31.3 10年 －

下 妻 市 第４次男女共同参画推進プラン R4.3 2022~2031 －

常 総 市 第3次常総市男女共同参画計画 R6.3 2024(令和6)年度から2028(令和10)年度までの5年間 －

常 陸 太 田 市 第3次常陸太田市男女共同参画推進計画 令和3年3月 2021（令和3）年度から2025（令和7）年度までの5年間 －

高 萩 市 第３次高萩市男女共同参画プラン R3.3 2021（令和3）年度から2025（令和7）年度までの5年間 －

北 茨 城 市 第４次きたいばらき男女共同参画プラン R5.3 令和５年度から令和９年度まで５年間 －

笠 間 市
キラリかさまプラン～第4次笠間市男女共同

参画計画～
令和5年3月 令和5年度～令和9年度 －

取 手 市 第四次取手市男女共同参画計画 令和4年3月 令和4年4月～令和9年3月（5年間） －

牛 久 市
牛久市男女共同参画推進基本計画・実施計

画（第４次）
令和５年３月 令和５年度～令和９年度 －

つ く ば 市
つくば市男女共同参画推進基本計画

（2023~2027）
令和５年３月 2023（令和５）年度から2027（令和９）年度までの５年間 －

ひ た ち な か 市 ひたちなか市第４次男女共同参画計画 令和３年３月 2021（令和３年）年度から2025（令和７年）年度まで －

鹿 嶋 市 第４次鹿嶋市男女共同参画計画 令和８年３月 2026年度～2030年度 －

潮 来 市 潮来市第2期男女共同参画基本計画 R3.3 2021(令和3)年度から2030(令和12)年度までの10年間 －

守 谷 市 第三次守谷市男女共同参画推進計画 平成30年3月 2018年度～2027年度 －

常 陸 大 宮 市 第3次常陸大宮市男女共同参画計画 令和3年3月 2021（令和3）年度から2025（令和7）年度までの5年間 －

那 珂 市 第２次那珂市男女共同参画プラン H30.3 平成30年度～令和9年度（10年間） －

筑 西 市 第２次筑西市男女共同参画基本計画

令和２年３月

（令和７年２月

改訂）

７年間 －

坂 東 市
第４次ばんどう男女共同参画計画～すまい

るプラン～
2023年3月 ５年 －

稲 敷 市 第4次稲敷市男女共同参画計画 令和4年3月 令和4年4月～令和9年3月 －

か す み が う ら 市
かすみがうら市第４次男女共同参画推進計

画
令和６年４月 令和６年４月１日～令和１１年３月３１日 －

桜 川 市 第2次桜川市男女共同参画推進プラン 平成31年3月 2019～2028 －

神 栖 市
かみすハートフルプラン～第2次神栖市男女

共同参画計画～
H30.3 2018(平成30)年度から2027(令和9)年度までの10年間 －

行 方 市 第4次行方市男女共同参画基本計画 令和7年3月 令和7年度から令和11年度までの5年間 －

鉾 田 市 第４次鉾田市男女共同参画計画 R5.3 2023（令和5）年度から2032（令和14）年度までの10年間 －

つ く ば み ら い 市 第２次つくばみらい市男女共同参画計画 平成３０年３月 2018（平成30）年度から2028（令和10）年度までの11年間 －

小 美 玉 市
第3次小美玉市男女共同参画推進計画（いろ

とりどりパレットプラン）
R7.3 5年 －

茨 城 町 第2次茨城町男女共同参画推進計画 平成28年3月 10年 －

大 洗 町 第2次大洗町男女共同参画計画 平成29年3月 平成29年度から令和8年度までの10年間 －

城 里 町 ー ー ー 〇

東 海 村 第6次東海村男女共同参画行動計画
令和8年3月（予

定）
令和8年4月～令和13年3月 －

大 子 町 第2次男女共同参画計画 平成28年3月 平成28年度から令和7年度（10年間） －

美 浦 村
シンフォニープラン～第３次美浦村男女共

同参画計画～
令和５年３月 令和５年度から令和１５年度までの１０年間 －

阿 見 町 男女共同参画プラン 令和４年３月 令和４年度から令和８年度 －

河 内 町 第２次河内町男女共同参画基本計画 令和３年１２月 令和４年から令和１３年 －

八 千 代 町 第2次八千代町男女共同参画プラン 令和2年3月 令和2年度から令和11年度までの10年間 －

五 霞 町 五霞町男女共同参画推進プラン 令和４年4月 令和4年４月から令和9年３月まで －

境 町 さかい男女共同参画プラン（第４次） 2021年3月 2021年度から2025年度 －

利 根 町 第3次利根町男女共同参画推進プラン R7.3 2025（令和7）年度から2029（令和11）年度までの5年間 －

◆市町村名 ◆名称 ◆策定年月 ◆計画期間
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Ⅶ　茨城県事業との連携

1(1) 本年度、茨城県ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」を活用しましたか。

1(2)  茨城県ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」をどのように活用しましたか。（複数回答可）

回答数 割合

1(1) 32 (73%)

① 連携を図り、共催して事業を実施した。 3 (7%)

② 「ぽらりす教室」（出前講座）を依頼し、実施した。 17 (39%)

③ 民間団体等の研修として、講座・講演会へ参加した。 6 (14%)

④ 市町村担当者の研修として、講座・講演会へ参加した。 13 (30%)

⑤ 事業のテーマや内容について相談した。 5 (11%)

⑥ 講師情報について相談した。 2 (5%)

⑦ 講座案内やホームページなどを見て、事業計画を立てるときの参考とした。 7 (16%)

⑧ 講座案内やホームページなどを見て、講師を選定するときの参考とした。 5 (11%)

⑨ 男女共同参画および女性教育に関する資料や図書情報を収集した。 1 (2%)

⑩ 実施事業の募集案内・ポスター等の配付・掲示を依頼した。 3 (7%)

⑪ 実施事業の募集案内・ポスター等のホームページ掲載を依頼した。 8 (18%)

⑫ 啓発資料データ【アンコンシャス・バイアス啓発チラシ】を活用した。 12 (27%)

⑬ 啓発資料データ【デートDV防止啓発チラシ】を活用した。 11 (25%)

⑭ 啓発資料データ【わが家の「家庭の仕事」バランスチェックシート案内チラシ】を活用した。 12 (27%)

⑮ 啓発資料データ【ダイバーシティWebゲーム案内チラシ】を活用した。 9 (20%)

⑯ 啓発資料データ【女性に対する暴力をなくす運動啓発資料】を活用した。 13 (30%)

⑰ その他 1 (2%)

Ⅶ　茨城県事業との連携

2(1) 次年度、茨城県ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」を活用したいですか。

2(2) 茨城県ダイバーシティ推進センター「ぽらりす」をどのように活用したいですか。（複数回答可）

回答数 割合

1(1) 39 (89%)

① 連携を図り、共催して事業を実施したい。 5 (11%)

② 「ぽらりす教室」（出前講座）を依頼し、実施したい。 26 (59%)

③ 民間団体等の研修として、講座・講演会へ参加したい。 10 (23%)

④ 市町村担当者の研修として、講座・講演会へ参加したい。 24 (55%)

⑤ 事業のテーマや内容について相談したい。 10 (23%)

⑥ 講師情報について相談したい。 9 (20%)

⑦ 講座案内やホームページなどを見て、事業計画を立てるときの参考としたい。 14 (32%)

⑧ 講座案内やホームページなどを見て、講師を選定するときの参考としたい。 12 (27%)

⑨ 男女共同参画および女性教育に関する資料や図書情報を収集したい。 3 (7%)

⑩ 実施事業の募集案内・ポスター等の配付・掲示を依頼したい。 5 (11%)

⑪ 実施事業の募集案内・ポスター等のホームページ掲載を依頼したい。 10 (23%)

⑫ 啓発資料データ【アンコンシャス・バイアス啓発チラシ】を活用したい。 15 (34%)

⑬ 啓発資料データ【デートDV防止啓発チラシ】を活用したい。 15 (34%)

⑭ 啓発資料データ【わが家の「家庭の仕事」バランスチェックシート案内チラシ】を活用したい。 15 (34%)

⑮ 啓発資料データ【ダイバーシティWebゲーム案内チラシ】を活用したい。 11 (25%)

⑯ 啓発資料データ【女性に対する暴力をなくす運動啓発資料】を活用したい。 16 (36%)

⑰ その他 1 (2%)

1(2)

1(2)

活用した

項目

項目

活用したい
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Ⅷ 県ダイバーシティ推進センターへの要望（実施してほしい事業、要望等）

●　今年度活用させていただきました出前講座を今後も継続して実施していただきたいです。

今後の対応について

出前講座「ぽらりす教室」につきましては、令和8年度も実施を予定しております。実施内容や申込み方法等の詳細は、令和8年4月中に、メールおよ

びホームページにて御案内いたしますので、ぜひ御活用ください。

●　本市の市職員向けに実施している出前講座【未来を変える「はじめの一歩」～みんなで取り組む子育て～】は、毎年参加者から大変好評であり、

本市役所内における職員のワーク・ライフ・バランス及び意識改革に大きく寄与していただいております。一方で、本講座を今後も継続して実施して

いきたいものの、現状、貴センターの出前講座は抽選方式となっており、次年度以降の事業計画が立てづらいという問題があります。このことにつき

まして、前年度のうちから次年度の希望調査を実施することや、社会教育主事の派遣を拡大していただくなど、柔軟なご対応をお願い申し上げます。

今後の対応について

出前講座「ぽらりす教室」が職員の皆様から好評をいただき、ワーク・ライフ・バランスの推進や意識改革にお役立ていただいているとのこと、あり

がたく存じます。一方、次年度以降の事業計画が立てづらいとの御指摘につきましては、職員の人員配置等の制約により、現時点では御要望に十分お

応えできておらず、申し訳ございません。

前年度からの希望調査の実施や職員の派遣体制の拡大等につきましては、今後の検討課題とし、関係状況を踏まえながら対応の在り方について検討し

てまいります。

●　他市町村がどのような形でぼらりすの出前講座を行っているかを知りたいです。

今後の対応について

出前講座「ぽらりす教室」につきましては、対象や開催目的、実施方法など、市町村ごとにさまざまな形で活用いただいております。

こうした活用事例については、今後、皆様にお知らせできるよう、情報提供の方法等について工夫してまいりたいと考えております。

具体的な実施内容や事例につきましては、個別に御案内できる場合もございますので、ダイバーシティ推進センターまでお問い合わせください。

●　今後も、さまざまな分野で活躍する講師による講演会を開催してください。

今後の対応について

今後も、皆様の御期待に沿えるよう、さまざまな分野で活躍されている講師をお招きした講演会の企画・開催に努めてまいります。

ぜひ多くの皆様に御参加いただき、講演会を通じて新たな気づきや学びを得ていただければ幸いです。

●　県と連携して講演会等を開催したいと思っているが、「ダイバーシティ宣言」をするのが現時点では難しい。それ以外の方法で、連携をすること

はできないのでしょうか。

今後の対応について

県では、市町村と連携した講演会等によるダイバーシティの意識啓発を進めており、企業や各市町村が推進姿勢を対外的に示す「ダイバーシティ宣

言」は、その取組の効果を高める重要な役割を担うことから、連携先市町村の公募条件の一つとしております。

宣言について、現時点では対応が難しい場合があることも承知しておりますが、こうした取組の趣旨を踏まえ、現行の取扱いについて御理解を賜りま

すようお願い申し上げます。

●　リコチャレを開催したいと検討しているが、地元で理系女子を見つけることが難しいため、県から紹介してもらえないでしょうか。

今後の対応について

理系分野で活躍する女性の紹介につきましては、内容に応じて情報提供等の対応が可能な場合もございます。

具体的な実施内容をお伺いした上で、個別に対応させていただきますので、ダイバーシティ推進センターまでお問い合わせください。
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